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0. SONASTIK

Nousoleku vanus: seaduslik vanus, mille saabumisel loetakse, et isik on vGimeline andma teadliku ndusoleku
seksuaalseks tegevuseks. Alla selle vanuse loetakse seksuaalset tegevust kriminaalseks. Séltub piirkonnast.

Nousolek: seksuaalsuhete aluspShimote, mis réhutab, et kdik osapooled peavad vabalt ja vabatahtlikult ndustuma
osalema mis tahes seksuaalse tegevusega. Ndusolek on kdigi osalejate teadlik, vabatahtlik ja vastastikune otsus osaleda
seksuaalses tegevuses.

Kliendid vGi seksi ostjad: inimesed, kes maksavad seksuaalteenuste eest, suurendades ndudlust prostitutsiooni jarele.

Kiibervagivald: kuritarvitamine digitaalsete platvormide abil, sealhulgas jalitamine, sisu jagamine ilma ndusolekuta,
hakkimine ja veebi- vdi isiklike kontode kontrollimine.

Kiiberkaubandus: Kuberkuritegevus, mis hdlmab seksuaalsete toimingute taotlemist otsellekandes, sageli
veebikaamerate kaudu, kasutades ohvreid ara internetiiihendusega seadmete kaudu.

Feminism tdhendab vordseid Gigusi ja vGimalusi kdigile sugupooltele. See tdhendab naiste mitmesuguste kogemuste,
identiteetide, teadmiste ja tugevuste austamist ning puidlusi, et kdik naised saaksid realiseerida k&iki oma Gigusi. See
tdhendab vordsete voimaluste loomist kdigile sugupooltele ja vGrdsete voimaluste pakkumist igale soole vordselt ja
vOrdsel alusel. (IWDA, 2023).

Sooline véagivald (GBV): Igasugune kahju, mida tekitatakse inimesele voi inimriihmale tema tegeliku voi tajutava soo,
sugupoole, seksuaalse sdttumuse ja/vdi soolise identiteedi tottu.

Sooline vordaiguslikkus: olukord, kus juurdepads digustele ja/v6i vdimalustele ei sdltu soost.

Grooming: manipuleeriv protsess, mille kdigus sutenddrid loovad usaldust ja valeromantikat, et meelitada inimesi
prostitutsiooni ja drakasutamisse.

Terved suhted: eeldavad ausust, usaldust, austust ja avatud suhtlemist partnerite vahel ning nGuavad mdlemalt
inimeselt joupingutusi ja kompromisse. Puudub v8imu tasakaalustamatus. Partnerid austavad teineteise iseseisvust,
saavad teha oma otsuseid ilma hirmuta kattemaksu vai karistuse ees ning jagavad otsuseid.

Inimeste salakaubavedu: inimeste ebaseaduslik vedu Ule piiri tollikontrollist moé6da hiilides, sageli ebaseadusliku
sisserande voi inimkaubanduse eesmargil.

Intersektsionaalsus: sotsioloogiline raamistik, mis uurib, kuidas inimese identiteedi erinevad aspektid, nagu rass, sugu,
klass, seksuaalsus ja vGimed, ristuvad ja mojutavad Uksteist, et luua ainulaadseid diskrimineerimise ja privileegide
kogemusi. Selle moiste vottis Kimberly Crenshaw kasutusele 1989. aastal, et rGhutada sotsiaalsete identiteetide
keerukust ja nende ristumise viise, eriti siisteemse réhumise kontekstis (AAUP, 2018).

Objekteerimine: Inimese kasitlemine objektina, mitte isikuna, kellel on tunded, motted ja digused. Sageli taandatakse
inimene tema valimusele voi teatavatele omadustele, jattes téhelepanuta tema véimed.

Kaasamine (Pandering): inimeste kaasamine prostitutsiooni, kasutades &dra teiste inimeste soove, eelarvamusi ja/voi
norkusi kasumi saamise eesmargil.

Patriarhaat: See mdiste viitab nii meeste koguvGimule naiste ja teiste sugupoolte lle (sotsiaalses, poliitilises ja
majanduslikus sfaaris) kui ka véimuhierarhiatele Gksikute meeste ja meeste rihmade, sealhulgas transmeeste vahel.

Sutendorlus: prostituudi teenuste organiseerimine ja/v8i pakkumine kliendi seksuaalakti sooritamiseks eesmargiga
saada otseselt vGi kaudselt kasu prostituudi sissetulekust.

Vagivalla/ véagistamise kultuur: Uhiskondlik keskkond, mis normaliseerib ja pisendab végistamist, soodustab
seksuaalvagivalda ja raskendab ellujaanute juurdepaasu digusemdistmisele ja toetusele.



Taasohvristamine: nahtus, mille puhul isik, kes on juba olnud kuriteo ohver, langeb uuesti ohvriks, sageli diguskaitse voi
muude vajalike teenuste kattesaadavusega seotud menetluste tottu. Need protsessid vdivad panna ohvri uuesti labi
elama oma traumat voi isegi silidistada teda kuriteo esilekutsumises.

Teisene viktimisatsioon: tdiendav trauma voi kahju, mida kuriteo vdi kahjuliku siindmuse ohver kogeb parast esmast
ohvriks langemist institutsioonide, lksikisikute vdi Gihiskonna reaktsiooni tdottu. Need, kes peaksid pakkuma tuge, digust
vOi abi, muudavad olukorra halvemaks.

Seksism: uskumussiisteem, mis pohineb meeste bioloogilistel péhjustel tajutud lleolekul naistest. See mdjutab meeste
ja naiste rolli Ghiskonnas.

Seksuaalne ahistamine: soovimatud seksuaalsed ldhenemised, seksuaalsete teenuste ndudmine voi muu verbaalne voi
flusiline seksuaalse iseloomuga kaitumine.

Seksuaalvagivald: igasugune seksuaalne akt vGi seksuaalse akti katse jduga vGi sunniviisiliselt, mis rikub autonoomiat ja
vaarikust, sealhulgas vagistamine, ahistamine ja drakasutamine.

Toksiline maskuliinsus: hoiak vdi sotsiaalsete hoiakute kogum, mis on stereotiilipselt seotud mehelikkusega ja millel on
sageli negatiivne md&ju meestele, naistele ja tihiskonnale tervikuna.

Inimkaubandus: inimeste vdarbamine, transportimine vdi hankimine sunniviisiliselt voi pettuse teel drakasutamiseks, mis
mojutab inimesi kogu maailmas kdikidest eluvaldkondadest. Inimkaubitsejad kasutavad ohvrite petmiseks ja sundimiseks
sageli vagivalda voi petturlikke to6vahendusfirmasid ning valelikke lubadusi hariduse ja todvdimaluste kohta.

Ohvri siitidistamine (victim blaming): suhtumine, mis nihutab vastutuse vagivalla eest vagivallatsejalt ohvrile, seades
sageli kahtluse alla tema kaitumise, riietuse v&i valikud. Selline kditumine mitte ainult isoleerib ohvreid, mdistes nad
Uksindusse, vaid takistab neid ka juhtumitest teatamast, sest nad kardavad hinnangut ja uskumatust.

Naiste ja tiidrukute vastu suunatud véagivald: igasugune sooline vagivald, mis pShjustab naistele fldsilist, seksuaalset
vOi psiihholoogilist kahju, sealhulgas perevagivald, kogukonna ja riigi vagivald. Holmab erinevaid vorme, nagu
koduvagivald, seksuaalvagivald ja inimkaubandus.

Vagivalla ohver voi kannatanu: terminid soolise vagivalla ohvrite kohta; "ohver" on juriidiline termin, samas kui
"kannatanu" réhutab véimestumist ja vdimet taastuda.
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1. SISSEJUHATUS

See dokument on osa vagivalla ja seksuaalse drakasutamise teemalisest abimaterjalist. Moodul
keskendub feminismile, intersektsionaalsusele ja soolisele &arakasutamisele. Eelkdige on selle
mooduli eesmark:

=> Teoreetiliste arusaamade arendamine: eesmark on anda haridustootajatele kindel alus soolise
vagivalla pdhimdistete, sealhulgas selle pdhjuste, erinevate vormide ja laiaulatuslikumate
tagajargede uurimiseks.

=> Praktiliste oskuste parandamine: tugevdada Opetajate suutlikkust ennetada vagivalda selle
kdikides vormides, tdohusalt dra tunda ja kasitleda juhtumeid ning toetada ohvreid ja
ellujdanuid.

-> Kdikehdlmavate haridusressursside pakkumine: pakkuda professionaalseid vahendeid ja
Ulesandeid, et tegeleda soolise vagivalla ja seksuaalse drakasutamise probleemiga.

=> Erinevate vaatenurkade integreerimine: interdistsiplinaarsed ja globaalsed vaatenurgad, mis
Uhendavad eri riikide vaatenurki, rikastavad arusaamist soolisest vagivallast ja seksuaalsest
arakasutamisest.

Mooduli Ulesehitus hdlmab esialgset kontseptuaalset raamistikku tunnustatud lahenemisviiside
kohta, nagu soopdhine, lapsekeskne, ellujadjakeskne, oigustel pohinev ja traumapdhine
[ahenemisviis, millele jargnevad pdhimdisted. Moodul 16peb Uksikasjaliku aruteluga haridustoétajate
rollist selles kisimuses, pakkudes mitmesuguseid praktilisi vahendeid, et tugevdada
haridustootajate oskusi, olgu nad siis iseenda suutlikkuse suurendamise voimalusi otsivad, end ise
harivad voi pliliavad teisi harides tosta teadlikkust oma kogukonnas.
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2. KONTSEPTUAALNE ALUS

Inimoigustel pohinev feminism ja intersektsionaalne feminism

See lahenemisviis pohineb inimdigustealasel lahenemisviisil, mis kasitleb soolist vagivalda ja
seksuaalset drakasutamist kui pohiliste inimoiguste rikkumist. See seisukoht vaidab, et kdigil
inimestel on vodrandamatud digused, mida haridustdotajad, poliitikakujundajad ja kogukonna juhid
peaksid kaitsma. Samal ajal tunnistab intersektsionaalne feminism, et diskrimineerimise ja vagivalla
kogemused ei ole homogeensed, vaid neid mdjutavad liksteisest Idbi péimunud tegurid, nagu rass,
sotsiaalne klass, seksuaalne orientatsioon ja puue (AAUP, 2018). See raamistik seab kahtluse alla
vagistamiskultuuri mdoiste liigse lihtsustamise, réhutades, et seksuaalset vagivalda tuleks mdista
rassismi, homofoobia ja muude rohumise vormide laiemas kontekstis. Neid vaatenurki integreerides
tagab tooriistakomplekt, et kasitletakse kdiki diskrimineerimise vorme ja ihegi riihma kogemusi ei
torjuta korvale.

Ohvrikeskne Iahenemine ja traumakeskne kogemus

Tooriistakomplekti keskmes on pihendumine ohvrikeskse ldhenemisviisi jargimisele, mis seab
esikohale soolise_vagivalla ohvrite ja kannatanute digused, vaarikuse ja vajadused. See lahenemisviis
pdhineb konfidentsiaalsuse, turvalisuse, austuse ja mittediskrimineerimise pdhimotetel, pakkudes
ohvritele  nende individuaalsetele  kogemustele kohandatud tuge. Seda tdiendab
traumainformeeritud Iahenemisviis, mis tunnistab trauma sligavat mdju ohvritele ja rGhutab, et on
oluline luua keskkond, mis valdib uuesti traumeerimist. Selline kahekordne lahenemisviis tagab, et
sekkumine mitte ainult austab ellujaanute kogemusi, vaid aitab ka aktiivselt kaasa nende paranemis-
ja taastumisprotsessile (IOM UN Migration, n.d.).

Lapsekeskne ja sootundlik Iahenemine

Lapsekeskne lahenemine on oluline, kui tootatakse noortega, kes on kogenud soolist vagivalda. See
metoodika tagab, et laste erivajadustega arvestatakse ja nende haal on otsustusprotsessis
esmatahtis. Lisaks on oluline kasutada sootundlikke meetodeid, et kasitleda kdigi soolise vagivalla
ohvrite erinevat identiteeti ja kogemusi.

Arge tehke kahju ega jitke kedagi maha.

See tdhendab, et partnerid ja koik koolitusse ja sekkumisse kaasatud spetsialistid peaksid ette
ndagema voimalusi, kuidas minimeerida ohutusriske, emotsionaalseid vdi sotsiaalseid mdjusid
ellujaanutele ja kaitsta neid nende negatiivsete méjude eest (IOM UN Migration, kuupaevastamata).

Mdned naited levinud strateegiate kohta kahju valtimiseks:

e Pakkuda asjakohast tdhelepanu ja toetust, vottes arvesse vagivalda kogenud naiste
erivajadusi ja -ndudeid.

e Anda koigile osalejatele selget teavet tegevuse vdimaluste ja piirangute kohta. Naiteks
réhutades, et projekt on ajaliselt piiratud ja moned teenused ei pruugi olla parast sekkumise
I6ppu enam kattesaadavad.

e kaasata kvalifitseeritud spetsialiste, kellel on vajalikud oskused ja vahendid, et mdista
nouetekohaselt, kuidas trauma ja muud vagivalla ja inimkaubanduse tagajarjed voivad
maojutada naiste taastumis- ja integratsiooniprotsesse.
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Transformatsiooniline ldhenemine

Eesmark on edendada imberkujundavat ldhenemisviisi soolise vagivalla ja seksuaalse drakasutamise
suhtes. See lahenemisviis hdlmab vagivalda ja diskrimineerimist toetavate kahjulike sotsiaalsete
normide, hoiakute ja kditumisviiside aktiivset vaidlustamist ja muutmist (Design an EVAWG
Campaign | Spotlight Initiative, n.d.). Abimaterjalis julgustatakse pedagooge tddtama véimu,
ressursside ja vOimaluste 0Oiglasema Umberjaotamise nimel, tegeledes soolise vagivalla
algpbhjustega ning aidates kaasa diglasema ja vorddiguslikuma thiskonna loomisele.

2.2 Sooline vagivald ja inimkaubandus maailmas: hetkeseis

Seksikaubandus on laialt levinud Glemaailmne probleem, mis mdjutab miljoneid inimesi, peamiselt
naisi ja tlidrukuid. Sooline vagivald voib vétta mitmeid vorme, sealhulgas fluusiline vagivald,
seksuaalne vagivald, emotsionaalne ja pslihholoogiline vaarkohtlemine ning lahisuhtevagivald.
Kdesolevas jaotises esitatud andmed on osa eri allikatest saadud teabest, mille eesmark on anda
vOimalikult laiaulatuslik tGlevaade.

Need Oigusrikkumised ei piirdu Uksikute riikide voi piirkondadega, vaid on seotud piirilleselt.
Ulemaailmselt:

13-st 3 b-st

Kogu maailmas on iga kolmas Kogu madilmas tapeti 2017.
ndine kogenUd fﬁﬁsilist Vﬁi qqstql peuaegu kolm nqist

seksuaalset véagivalda - viiest oma partneri voi
enamasti Idhisuhtepartneri pereliikme poolt.

poolt. Kui arvestada ka
seksuaalset ahistamist, on see (UNODC,2019; WHO, 2013)
arv veelgi suurem.

45-55‘70

Euroopa Liidus on 45-55%
naistest enne 15. eluaastat
seksuaalselt ahistatud.

15 miljonit

Ligikaudu 15 miljonit noorukit
(vanuses 15-19 aastat)
maailmas on mingil madral
kogenud sunniviisilist seksi.

(Euroopa Liidu Pohidiguste
Amet ’7014)

oy =

(UNICEF, 2017)




72% 2022. aastal tapeti kogu
maailmas umbes 48 800 naist ja
koigist inimkaubanduse tidrukut nende
ohvritest maailmas on Idhisuhtepartnerite voi teiste
naised ja tadrukud. pereliikmete poolt.
Neli viiest inimkaubanduse Kui 55 protsenti kéigist naiste
ohvritest naisest on mdérvadest pannakse toime
seksuaalse arakasutamise IGhisuhtepartnerite voi teiste
ohvrid, pereliikmete poolt, siis ainult 12
protsenti koigist meeste
(UNODC,2019b) mérvadest pannakse toime
erasfadris.
(UN Women, 2024a)

Véahem kui 40 protsenti
vdagivalda kogenud naistest

otsib mingit abi

Suuremas osas riikides; kusandmed selle teema
kohta on kéittesaadavad, poérdub enamik abi
otsivatest naistest perekonna ja sprade poole
ning véhesed poérduvad ametlike institutsioonide,
nditeks politsei ja tervishoiuteenistuste poole

Vahem kui 10% abi otsivatest naistest
poordub politseisse

(URO statistikaosakond, 2015)




2.2.1 Eesti

Ohvrite tuvastamine: 2022. aastal tuvastati ainult 4 inimkaubanduse ohvrit, kes koik olid
seotud seksikaubandusega, mis on jarsk langus vorreldes 2021. aasta 417 ohvriga ja 2020.
aasta 34 ohvriga. See vdhenemine tekitab muret olemasolevate tuvastamismeetodite
t6hususe parast (USA valisministeerium, 2023).

Kriminaalmenetlus: 2022. aastal esitati slitidistus vaid 1 inimkaubitseja vastu, mis on
madalaim arv alates 2015. aastast, mil 4 inimkaubitsejat mdisteti stitidi, kusjuures karistused
ulatusid 2—11 aastani.

Probleemid andmete kogumisega: sagedased muutused andmete kogumise metoodikas
raskendavad andmete vordlemist aastate I8ikes, mistdttu on raske suundumusi tapselt
hinnata.

Lahisuhtevagivald

Statistikaameti 2023. aasta uuringu kohaselt on lahisuhtevagivald endiselt tdsine probleem:

41% naistest on oma elu jooksul kogenud I[ahisuhtevdgivalda.

Psiihholoogiline vagivald: 39%

Flusiline vagivald: 13% (sh dahvardused)

Seksuaalne vagivald: 9%

Kérgema riski rihmad: kdige enam ohustatud on noored naised (18—29-aastased) ja
algharidusega voi puudega naised.

Seksuaalne ahistamine tookohal

33% naistest on kogenud seksuaalset ahistamist tool.
Kdrgema riski rihm: 52% 18-29-aastastest naistest.
Kurjategijad: meessoost kolleegid (11%) ja meessoost kliendid (10%).

2.2.2 Prantsusmaa

Prantsusmaal oli 2022. aastal perevagivalla 244 301 ohvrist 86% naised.

87% vastanutest olid mehed ja 83% olid Prantsuse kodanikud.

118 tapetud naisest 31% oli juba kogenud vagivalda oma partneri poolt; 65% teatas sellisest
vagivallast sisejulgeolekuasutustele ja 79% neist esitas kaebuse (Improdova, 2024).

2023. aastal langes 94 000 naist vagistamise vOi vagistamiskatsete ohvriks ja 210 000 naist
seksuaalselt ahistatuks. Enamik ohvritest olid alla 30-aastased ja markimisvaarne osa
juhtumitest leidis aset eraruumides.

Prostitutsioon ja inimkaubandus Prantsusmaal

Prantsusmaal on 94% 2023. aastal politsei ja sandarmeeria poolt registreeritud kupeldamise
vOi prostitutsiooni ohvritest naised.

Julgeolekuteenistuste andmetel on Prantsusmaal praegu prostitutsiooniga seotud 30 000—40
000 inimest. Neist 85% on naised, 53% on prantslased ja 60% on alaealised.
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e Hinnanguliselt on Prantsusmaal praegu 15 000-20 000 alaealist prostituuti, see arv on viie
aastaga kasvanud ule 70%.

® 2022. aastal registreeris politsei ja sandarmeeria 2027 inimkaubanduse voi drakasutamise
ohvrit, mis on 12% rohkem kui 2021. aastal.

® 67% registreeritud inimkaubanduse voi drakasutamise ohvritest on naised. See osakaal on
suurem kupeldamiskuritegude puhul, kus 97% registreeritud ohvritest on naised. Ule poole
kdigist 2022. aastal registreeritud kupeldamisohvritest on 15—24-aastased.

e Enamik inimkaubanduse ohvreid on parit kas Aafrika riikidest vdi Euroopast (Vie Publique,
2024).

2.2.3 Guyana

Guyanas on perevagivalla osakaal on Uks kdrgemaid Kariibi mere piirkonna riikide seas, 40% naistest
kogeb perevagivalda. Perevagivalla ja seksuaalvagivalla mustrid on Guyana Uhiskonnas sligavalt
juurdunud, mida toidab sallivuse kultuur ja vastumeelsus teatamise suhtes. Guyana naiste tervise ja
elukogemuste uuring 2019 (UN Women, 2019) néitab, et:

e Rohkem kui pooled (55%) koigist 15—-64-aastastest naistest on kogenud vdahemalt (ihte
vagivalla vormi.

® 4 inimest 10-st on oma elu jooksul kogenud flisilist ja/voi seksuaalset vagivalda partneri
poolt.

e Iga kiimnes naine on viimase 12 kuu jooksul kogenud fuusilist ja/voi seksuaalset vagivalda
l[ahisuhtepartneri poolt. Kolm naist ja tlidrukut viiest on kogenud mdnes vormis
lahisuhtevagivalda.

2.2.4 Itaalia

Itaalias on umbes 7 miljonit 16—70-aastast naist vahemalt korra elus kogenud flilsilist voi
seksuaalset vagivalda: 20,2% on kogenud flisilist vagivalda, 21% on kogenud seksuaalset vagivalda
ja 5,4% on langenud vagistamise v6i vagistamiskatsete ohvriks (ISTAT, 2016).

1/5 naistest (18,9%) olid seksuaalse ahistamise ohvrid (vorreldes 3,4% meestega).
1. jaanuarist 2023 kuni 5. novembrini 2023 registreeriti 101 naisohvrit, kellest 53 vagistas ja/voi
tappis partner voi endine partner ja 82 tapeti perekonnas (+1% vorreldes 2022. aastaga).

2023 Statistika vagivalla eest pogenevate naiste kohta (Battisti & ISTAT, 2022):
0 67% koges flusilist vagivalda
o 90% on kogenud psiihholoogilist, majanduslikku
vagivalda voi jalitamist.
o 50% ahvardati

Ainult 5

0 12% on kogenud vagistamist voi vagistamiskatset. .
0 14% muid seksuaalse vagivalla vorme prﬂtSEﬂtl
juhtumitest
Kurjategijad: . b
Joua
e 34,2% Tuttavad/sdbrad pﬂl.itSEiSSE

® 25,4% Kooselusugulased
e 25,1% Partnerid
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Tugisiisteemid

e 117 registreeritud vagivallaga voitlemise keskust pakuvad:

o Odpéaevaringsed usaldustelefonid

o Qigusabi

o Psiihholoogiline ndustamine ja karjaarindustamine
e 60 751 naist abistati 2022. aastal vagivallaga voitlemise keskustes.
e 1772 naist olid ohu tdttu elule salajastes varjupaikades.

2.2.5 Kreeka

Perekonnapoliitika ja soolise vorddiguslikkuse peasekretariaadi 2021. aasta aruande kohaselt
moodustab perevagivald 83% kogu Kreeka ndustamiskeskustes registreeritud soolise vagivalla
juhtumitest (Perekonnapoliitika ja soolise vorddiguslikkuse peasekretariaat, 2020).

Vagivalla vormid

Kbdige levinumad aruandes tuvastatud soolise vagivalla vormid on flisiline, seksuaalne ja
pstihholoogiline vagivald. Flusilist vagivalda kirjeldatakse sageli kui agressiivset kaitumist, naiteks
peksmist, samas kui psihholoogiline vagivald hdolmab emotsionaalset kiusamist ja alandamist.
Euroopa Soolise Vordodiguslikkuse Instituudi uuringus leiti, et 21,3 % Kreeka naistest ja 13,2 % Kreeka
meestest usub, et naistevastane perevagivald on Kreekas tavaline. Lisaks teatas 5,1 % 15-49
aastastest naistest, et nad on viimase 12 kuu jooksul kogenud flisilist ja/vdi seksuaalset vagivalda
praeguse vOi endise ldhisuhtepartneri poolt.

Lahtudes projekti eesmarkidest ja maailma eri piirkondadest parit riikide osalemisest, esitatakse
kdaesolevas abimaterjalis moned uldised ja konkreetsed diguslikud raamistikud, et mdista partnerite
panust projekti.

2.3.1 Uhinenud Rahvaste Organisatsioon (URO)

URO on mitmete rahvusvaheliste lepingute, konventsioonide ja resolutsioonide kaudu loonud
laiaulatusliku digusraamistiku vditluseks soolise vagivalla vastu.

e Konventsioon naiste diskrimineerimise koigi vormide likvideerimise kohta (CEDAW): Seda
1979. aastal vastu voetud konventsiooni kirjeldatakse sageli kui rahvusvahelist naiste diguste
deklaratsiooni. Kuigi selles ei mainita selgesdnaliselt naistevastast vagivalda, selgitatakse
Uldsoovitustes 12 ja 19, et naistevastane vagivald on diskrimineerimise vorm, millest riigid
peavad aru andma (URO, 1979).

e Deklaratsioon naistevastase vigivalla kaotamise kohta (DEVAW): URO Peaassamblee poolt
1993. aastal vastu véetud deklaratsioon maaratleb naistevastase vagivalla ja satestab riikide
kohustused naistevastase vagivalla ennetamiseks, uurimiseks ja selle eest karistamiseks
(United Nations, 1993).
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e Pekingi deklaratsioon ja tegevusprogramm: 1995. aasta neljandal naiste
maailmakonverentsil vastu voetud dokumendis on satestatud strateegilised eesmargid ja
meetmed soolise v&rddiguslikkuse edendamiseks ja soolise vigivalla kaotamiseks (URO,
1995; UN Women ja WHO, 2020).

e URO Julgeolekundukogu resolutsioonid: URO Julgeolekundukogu on vastu vétnud mitmeid
resolutsioone, mis kasitlevad soolist vagivalda, eelkdige konfliktide puhul, naiteks
resolutsiooni 1325 naiste, rahu ja julgeoleku kohta ning hilisemaid resolutsioone seksuaalse
vagivalla kohta konfliktides (UN OSAGI, 1998).

e Saastva arengu eesmargid: Eesmarkide, eelkdige eesmargi 5 eesmark on saavutada sooline
vordoiguslikkus ja suurendada koigi naiste ja tiidrukute mojuvéimu, sealhulgas kaotada
koik vagivalla vormid nende vastu (UN Women, n.d.; UN Women & WHO, 2020).

e UNFPA strateegia ja tegevusraamistik: URO Rahvastikufond (UNFPA) keskendub
ennetamisele, reageerimisele ja andmete kogumisele, et panna alus poliitikale ja
programmidele (UNFPA, 2011).

2.3.2 Euroopa Liit

ELi institutsioonid ja liikmesriigid on viimase viiekiimne aasta jooksul aktiivselt vdidelnud soolise
vagivalla vastu ning selle aja jooksul on kogunenud markimisvaarseid algatusi. Lissaboni leping, mis
joustus 2009. aasta detsembris, suurendas ELi volitusi kriminaaldiguse Uhtlustamiseks, vdimaldades
tootada valja vahendeid naistevastase vagivalla vastu voitlemiseks ja kohustades liikkmesriike votma
kasutusele konkreetseid meetmeid naistevastase vagivalla ennetamiseks. Nende hulka kuuluvad:

e Direktiiv 2010/41/EL fiiiisilisest isikust ettevotjatena tegutsevate meeste ja naiste vordse
kohtlemise pohimotte kohaldamise kohta.

Selle direktiivi eesmark on kaotada diskrimineerimine soo alusel, eriti fllsilisest isikust ettevotjate ja
ettevotluse valdkonnas. See hdlmab selliseid aspekte nagu sotsiaalkindlustusskeemid ja flitsilisest
isikust ettevdtjana tegutsevate naiste kaitse raseduse ja slinnituse ajal. Kuigi direktiiv ei kasitle
otseselt  soolist vagivalda, voib selle  keskendumine vdrdsele  kohtlemisele ja
mittediskrimineerimisele aidata kaudselt kaasa soolise vagivalla vastu voitlemisele, luues flilsilisest
isikust ettevOtjana tegutsevatele naistele 0Oiglasema ja lugupidavama keskkonna. See voib
vdahendada joudude ebavordsust, mis sageli pdhjustab sellist vagivalda, ja tagada, et flusilisest
isikust ettevGtjana tegutsevaid naisi ei diskrimineerita ega ahistata soo alusel (Euroopa Liit, 2010).

e Direktiiv2011/99/EL Euroopa kaitsemaaruse kohta

See direktiiv tagab, et soolise vagivalla, perevagivalla, jdlitamise ja muude vagivallavormide ohvrid
saavad sdilitada oma kaitse valjaspool ELi, takistades seeldbi kurjategijatel kasutada &ra
jurisdiktsiooni linki ohvrile kahju tekitamiseks. See saavutatakse mehhanismi loomisega, mis
vOimaldab kaitsemeetmeid, naiteks saab Uhes ELi liikmesriigis valjastatud ldhenemiskeeldu,
tunnustada ja joustada mis tahes teises ELi liikmesriigis, kus kaitstav isik soovib elada v&i asuda
(Euroopa Liit, 2011).

e Direktiiv 2012/29/EL, mida tuntakse ohvrite Giguste direktiivi nime all, kehtestatakse
kuriteoohvrite diguste, toetuse ja kaitse miinimumnouded kogu ELi tasandil.
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See tagab ohvrite tunnustamise ja austuse, samuti piisava kaitse, toetuse ja juurdepaasu
Oigusemdistmisele, olenemata nende kodakondsusest vdi elukohast. Peamised satted hdlmavad
Oigust saada aru ja olla arusaadav ametiasutustega suhtlemisel, saada teavet esimesel kokkupuutel
ametiasutustega, esitada ametlik kaebus, saada suulise ja kirjaliku tdlke teenust ning olla kursis
juhtumi kaiguga. Direktiivis réhutatakse ka ohvrite vajadust osaleda kriminaalmenetluses ja
vahendada miinimumini nende ohvrite raskusi, kes ei ela selles ELi liikmesriigis, kus kuritegu toime
pandi (Euroopa Liit, 2012).

e Euroopa Noukogu Istanbuli konventsioon, 2023.

Euroopa Noukogu konventsioon naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja selle vastu
vOitlemise kohta, mida tuntakse ka Istanbuli konventsiooni nime all, on soolise vagivalla vastu
voitlemise rahvusvahelise seadusandluse m6ddupuu (Euroopa Noukogu, 2011). Selles kasitletakse
sellist vagivalda kui inimdiguste rikkumist ja naiste diskrimineerimise vormi. ELi (ihinemine
konventsiooniga juunis 2023 ja selle joustumine 1. oktoobril 2023 kohustab ELi jargima
rahvusvahelisi standardeid naistevastase vagivalla ja perevagivalla vastu vditlemisel. Euroopa
Komisjon jalgib konventsiooni rakendamist ELiga Ghinevates riikides.

e ELi direktiiv 2024/1385 ja hiljutised muudatused

8. martsil 2022 tegi Euroopa Komisjon ettepaneku votta vastu uus direktiiv naistevastase vagivalla ja
perevagivalla vastu voitlemise kohta. See direktiiv, mis voeti vastu 7. mail 2024, oli oluline samm ELi
joupingutustes (Euroopa Komisjon, 2024).

=> Sellega kriminaliseeritakse mitmesugused véagivalla vormid nii valjaspool internetti (naiteks
naiste suguelundite moonutamine ja sundabielud) kui ka internetis (sealhulgas
intiimkujutiste jagamine ilma ndusolekuta ja kiiberjalitamine).

=> See kohustab ELi liikkmesriike rakendama t6husaid ennetus-, ohvrikaitse- ja toetusmeetmeid,
luues raamistiku nende probleemide tdhusaks lahendamiseks ja nende vastu voitlemiseks
kogu ELis. Sellega kehtestatakse kogu ELis (ihine standard, kuigi selle kohaldamise tdhusus
vOib riigiti erineda.

=> Peamised satted hdlmavad konkreetsete tegude kriminaliseerimist, vanglakaristuse
maaramist ning ohvritele ulatusliku abi ja kaitsemeetmete pakkumist. Direktiivis réhutatakse
ka mittediskrimineerimise ning naiste ja meeste vorddiguslikkuse kui liidu pdhivaartuste
tahtsust.

2.3.3 Kariibi Uhendus — CARICOM

Kariibi Uhendus (CARICOM) on loonud integreeritud &igusliku ja poliitilise raamistiku, et tegeleda
soolise vdgivallaga liikmesriikides. See raamistik hélmab naidisdigusakte, riiklikke digusakte ja
koostooalgatusi, et tegeleda soolise vagivalla probleemiga piirkonnas.

e CARICOMI ndidisdigusaktid: CARICOMi naidisGigusaktid, mis tootati valja 1990. aastate I10pus, et
tegeleda naiste ja laste vastu suunatud kasvava vagivallaga, on liikmesriikidele suuniseks
perevagivalda, seksuaalkuritegusid ja seksuaalset ahistamist kdsitlevate seaduste loomisel. Need
on sooneutraalsed ja sisaldavad satteid kaitsekorralduste, ndustamise ja ohvrite eraelu
puutumatuse kaitse kohta (UN Women Caribbean, n.d.).
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e Teise polvkonna seadused: algsele mudelile tuginedes on paljud CARICOMi riigid ajakohastanud
vOi joustanud perevagivalla seadusi, milles on esitatud selgemad maaratlused ja laiendatud
kaitse. Naiteks Trinidadi ja Tobago koduvagivalla seadus (1999) ja Belize'i koduvagivalla seadus
(2007) pakuvad nild laiemat kaitset erinevat tiilipi suhetele (UN Women Caribbean, n.d.).
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3. POHIKUSIMUSED

Moiste "sooline vagivald" (GBV) viitab mis tahes liiki kahjule, mida tekitatakse inimesele vGi
inimrihmale tema tegeliku v6i tajutava soo, sugupoole, seksuaalse orientatsiooni ja/vdi soolise
identiteedi tottu (The Gender Talk, n.d.). See tuleneb voimu tasakaalustamatusest ning seda tehakse
eesmargiga alandada ja panna isik voi inimriihm tundma end alavdarsena ja/vGi allutatuna. See
pdhineb kahjulikel normidel, voimu kuritarvitamisel ja soolisel ebavdrdsusel. Sooline vagivald véib
esineda mis tahes keskkonnas, sealhulgas kodus, t6dl ja koolis. URO on kuulutanud GBV
tilemaailmseks tervishoiu hadaolukorraks (The Gender Talk, n.d.).

Soolise vagivalla tlilibid on jargmised:

e Psihholoogiline vagivald, mis tekitab psiihholoogilist kahju: kiusamine, ahistamine, kontroll,
sundimine, isolatsioon, sdnaline vaarkohtlemine ja muud.

e Fldlsiline vagivald, mis tekitab kahju ja kasutab flusilist joudu: peksmine, I66mine ja muu
taoline.

e Seksuaalne vagivald on seksuaalse iseloomuga tegu, mis on toime pandud ilma teise isiku
nousolekuta. See hdlmab vagistamist, kallaletungi, inimkaubandust, soovimatut seksuaalset
verbaalset kaitumist ja muud.

e Majanduslik vagivald — tegevused, mis pdhjustavad majanduslikku kahju: rahaliste vahendite
piiramine, vara kahjustamine, dra votmine, toovdimaluste piiramine jm.

Liihidalt soolisest vagivallast kohta:

e see on diskrimineerimine: see on

sligavalt juurdunud kahjulikes e mojutab koiki: lapsed, kes kasvavad liles

stereotlilipides ja eelarvamustes naiste
vOi teiste inimeste suhtes, kes ei sobi
traditsioonilisse soolisse binaarsusesse
vOi heteronormatiivsesse iihiskonda.

e on takistuseks soolise vordoiguslikkuse
saavutamisele: sooline vorddiguslikkus
on inimdiguste kaitsmisel, demokraatia
ja Oigusriigi pOBhimotete jargimisel
keskse tdhtsusega. Vagivald toetab
stereotililipe ja tugevdab meeste voimu.

e Vagivallast teatatakse liiga vahe ja
vagivallatsejad jadvad sageli karistamata:
kui vagivald toimub perekonnas, on
ohvritel raskem sellest teatada.

peredes, kus Uks liige on vagivaldne, on
kaudselt ja psiihholoogiliselt samuti vagivalla
ohvrid. Lapsed naevad vagivalda,
normaliseerivad sellist kditumist  ja
omandavad vagivalla norme.

on vaga suured majanduslikud kulud: see
nduab mitmesuguste teenuste, sealhulgas
meditsiini-, psthholoogia-, politsei- voi
Oigusemoistmise teenuste kaasamist. Selle
t6ttu jadvad inimesed hatta t60l ja Oppides,
mis mojutab negatiivselt nende tootlikkust.
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3.1.1 Seksuaalne drakasutamine,

liks seksuaalse vagivalla vormidest Female Any Sexual _
Genital Activity with a Commercial
Mutilation Child under 13 Sexual
Sexual Exploitation
Soolise vagivalla liikidest on seksuaalne Insults

Stalking Forced

vagivald (iks koige silmapaistvamaid Marriage Rape
vorme, millele Welensi projekt | /
keskendub.  See  hdélmab igasugust Grooming \ Groping

~ Form
seksuaalset tegevust voi katset saavutada o so
seksuaalakti jou, sunni voi sewal Sexual _ seal
manipulatsiooni  abil  ilma isiku ey Violence Assault
ndusolekuta, sealhulgas  vagistamist, T T~ sexal
. o Exploitati
seksuaalset rinnakut, seksuaalset Touching or \ xploftation
. . . . . Kissin
ahistamist ja seksuaalset drakasutamist, s Sexual E—
samuti selliseid tavasid nagu seksuaalne Voyeurism (indl. Abuse of Harassment
. . . PRI recording images) Children
orjastamine ja sunniviisiline Administert
) ' . ) ministering drugs
prostitutsioon. See  vdib  toimuda B e e i UEie) or alcohol without
erinevates  keskkondades, sealhulgas responsibility to have sexual other's knowledge so
- v . activity with a young person as to have sexual
intiimsuhetes, tookohtadel, koolides, MORAY @ activity with them
konfliktipiirkondades ja avalikus ruumis fope Criee g

(MORAY Rape Crisis, n.d.).

Seksuaalne drakasutamine on seksuaalse vagivalla vorm, mille puhul isik saab kasu teise inimese
keha kasutamisest seksuaalsetel eesmarkidel, kas rahaliselt voi muul viisil (Gouvernement du
Québec, 2023).

Tavaliselt kasutab kurjategija, kes paneb toime seksuaalse drakasutamise, ohvri haavatavust voi
sbltuvust, sealhulgas narko- voi alkoholisGltuvust. Kurjategija vdib olla naine vGi mees, taiskasvanu
vOi alaealine ning vdib kasutada teisi isikliku kasu saamiseks vdi osana kuritegelikust tegevusest,
naiteks tdnavabande voi organiseeritud kuritegevuse raames.

Seksuaalse &drakasutamise vormid on vdga erinevad ja neid nimetatakse erinevalt soltuvalt
asjaomaste  isikute  vanusest, kontakti  kontekstist vdi  tllbist ning  erinevate
drakasutamisstsenaariumide Oiguslikest maaratlustest. Mdned naited on lapsporno, seksiturism ja
kupeldamine/prostitutsioon.

Seksuaalse vagivalla vormid (pilt): naiste timberldikamine (v6i naiste suguelundite moonutamine),
sundabielu, igasugune seksuaalne tegevus alla 13-aastaste lastega, seksuaalne kuritarvitamine,
kaubanduslik seksuaalne tegevus, vagistamine, kdperdamine, seksuaalne riinnak, seksuaalne
arakasutamine, seksuaalne ahistamine, narkootikumide voi alkoholi andmine inimese teadmata,
et temaga seksuaaltoiminguid teha, laste seksuaalne kuritarvitamine, positsiooni ja vastutuse
kuritarvitamine seksuaalse tegevuse eesmargil alaealistega, vuajerism (sealhulgas piltide
salvestamine), soovimatud puudutamised ja/voi suudlemine, jilitamine, grooming.

3.2 Kuidas on intersektsionaalsus seotud soolise vagivallaga?
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Intersektsionaalsus on |dhenemisviis, mis aitab meil moista, kuidas inimese erinevad sotsiaalsed
omadused, nagu etniline kuuluvus, sotsiaalne staatus, sugu, seksuaalne orientatsioon ja puue,
ristuvad omavahel ja mdjutavad nende réhumise voi privileegide kogemust.

Pilt: Mitmed iiksteisega ristuvad rohumise ja privileegide vormid mojutavad sotsiaalset konteksti,
milles naistevastane vagivald esineb, samuti selle levimust ja omadusi. Nende hulka kuuluvad:
ableism (diskrimineerimine puude alusel), ageism (diskrimineerimine vanuse alusel), rassism ja
kolonialismi mdju, klassidiskrimineerimine, seksism ja sooline ebavordsus, heteronormatiivsus
(ainult heteroseksuaalsete suhete aktsepteerimine normina), homo- ja bifoobia, transfoobia ja
tsisnormatiivsus (ainult siinniparasele soole vastava soolise identiteedi aktsepteerimine).

Soolise vagivalla kontekstis
rohutatakse, et inimesed

kogevad viagivalda erinevalt, Ablelsm ToRsOinnA
sOltuvalt nende clsnormativity
mitmekulgsest identiteedist.

. R Multiple intersecting
Erinevad  naisrthmad - forms of oppression and

T . privilege shape the social Heteronormativi
naiteks vérvilised naised, e i homoohobis LL

i against women occurs, & biphobia

LGBTQIA+ nalsed, puuetega and affect its prevalence P
naised ning majandusliku ja Agelsm and dynamics
sotsiaalse
marginaliseerumise Sexism

L. . & gender
tingimustes elavad naised — inequality
kogevad liheaegselt
erinevaid vagivalla vorme ja Raclsm &

. & ) colonialism Class discrimination

tasemeid.

Intersektsionaalsus nditab,

kuidas erinevad tegurid Uhiskonnas suurendavad vagivallariski ning mdjutavad juurdepaasu
ressurssidele ja toetusele. Lisaks aitab intersektsionaalsuse mdistmine naha, kuidas
vOimudinaamika toimib. Naiteks vdib siisteemne rassism voi majanduslik ebavdrdsus suurendada
haavatavust, muutes mdned riihmad soolise vagivalla suhtes vastuvdtlikumaks.

Soolise vagivalla kasitlemine intersektsionaalse vaatenurga kaudu vdimaldab tdhusamaid ja
kaasavamaid sekkumisi. Programmid ja poliitikad, mis votavad arvesse erinevaid kogemusi,
suudavad paremini rahuldada marginaliseeritud riihmade vajadusi. See tahendab naiteks etnilise
kuuluvuse, sotsiaalmajandusliku staatuse ja seksuaalsuse arvestamist.

Selle taustal voib feminismi vaadelda kui sotsiaalset ja poliitilist liikumist, mille eesmark on lIdpetada
kdik soolise vagivalla vormid ja saavutada tadielik sooline vorddiguslikkus nii seadustes kui ka
praktikas. See vastustab slisteemset ebavdordsust, diskrimineerimist ja stereotlilipe, mis tugevdavad
soolist vagivalda, tootades aktiivselt selle nimel, et kaotada struktuurid ja normid, mis kinnistavad
réhumist. Feminism laheneb sellele kisimusele intersektsionaalse vaatenurga kaudu, tunnistades,
et naiste vagivallakogemusi mé&jutavad erinevad identiteedifaktorid. See raamistik aitab kuulda neid,
kes jaavad nahtamatuks, ja mdista nende ainulaadseid probleeme. See keskendub ohvrite Giguste
toetamisele ja tugevdamisele, pakkudes ressursse, abi ja turvalisi ruume. See aitab inimestel astuda
vastu vagivallale, otsida Gigust ja taastada kontrolli oma elu le.

Nende jOupingutuste keskmes on Oiguste kaitsmine, vagivalda ja diskrimineerimist toetavate
sotsiaalsete normide vaidlustamine ning teadlikkuse tdstmine soolise vagivalla levikust ja mdjust.
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Struktuurimuudatusi taotledes propageerib feminism poliitilisi reforme ja nduab sageli téhusaid
meetmeid soolise vagivalla vastu vditlemiseks, nagu kdikehdlmav seksuaalharidus,
ennetusprogrammid, tugevam odiguskaitse ning kattesaadavamad ja tdhusamad tugiteenused
vagivalla all kannatavatele inimestele.

Lopuks pllab feminism saavutada kultuurilisi muutusi, vaidlustades kahjulikke norme, mis soosivad
vOi pisendavad soolist vagivalda. Edendades austuse, ndusoleku ja vordsuse vaartusi, to6otab
feminism aktiivselt selle nimel, et muuta kultuurilisi hoiakuid ja luua kliima, kus vagivald on Gldiselt
hukka mdistetud ja seda ei peeta enam normaalseks.

Sooline vagivald on feministlik p&hikisimus, sest see on otsene vadljendus soolisest ebavordsusest,
mille vastu feminism vditleb, ja on otseselt seotud selle pShiprintsiipidega, milleks on kdigi sugude
diguste, vdrddiguslikkuse ja vaarikuse kaitsmine. Ulemaailmse vigivalla lahenduseks ei ole mitte
ainult Gksikute vagivallaaktide I6petamine, vaid ka selliste sotsiaalsete struktuuride ja normide vastu
vOitlemine ja nende muutmine, mis toetavad soolist ebavordsust ja diskrimineerimist.

Sooline vagivald tuleneb soolise diskrimineerimise hoiakutest ja tavadest Uhiskonnas. Tavaliselt
asetavad jaigad soorollid ja vdimustruktuurid naised ja teised sugupooled meestele allutatud
positsiooni. Need "aktsepteeritud" soorollid tugevdavad eeldust, et meestel on Gigus teha otsuseid
ja kontrollida teisi. Soolise vagivalla toimepanemisega piliavad kurjategijad sdilitada privileege,
vOimu ja kontrolli (The Gender Talk, n.d.).

Lisaks sellele voib teadmatus inimdiguste, soolise vorddiguslikkuse, demokraatia ja probleemide
vagivallavaba lahendamise viiside kohta tugevdada tingimusi, mis voimaldavad soolise vagivalla
plsima jaamist.

PShjusteks on muu hulgas:

e Voimu kuritarvitamine on slistemaatilise vaarkaitumise vorm ametialases kontekstis, mis
mdojutab negatiivselt ametikohustuste tditmist. V6imu kuritarvitamine voib tdhendada ka
seda, et isik kasutab talle kdttesaadavat voimu isikliku kasu saamise eesmargil (IPPF, 2021).

® Sooline ebavdrdsus: Sooline ebavérdsus on seisund, mille puhul juurdepaas OGigustele,
ressurssidele ja vOimalustele on ebavdrdselt jaotatud sugude, sealhulgas meeste, naiste,
poiste, tidrukute ja muude sooliste identiteetide vahel (PLAN International, 2024).

e Patriarhaat (vt sGnastik)

e Heteronormatiivsus: see paneb heteroseksuaalsuse tunduma jarjepideva, loomuliku ja
privilegeerituna. See eeldab, et kbdik on "loomulikult" heteroseksuaalsed ja
heteroseksuaalsus on ideaalne ning homo- voi biseksuaalsusest tlem.

e Sooline binaarsus ja cisnormatiivsus: Viitab sotsiaalsele voi kultuurilisele veendumusele, et
on olemas ainult kaks sookategooriat, nimelt mees ja naine, ning ideele, et cis-soolised
inimesed (= inimesed, kelle sugu vastab nende slinniparasele soole) on normaalsed voi diged
ja koik teised inimesed mitte (Cambridge Dictionary, n.d.).

Kuigi sooline ebavdrdsus ja vdimu kuritarvitamine on kdigi soolise vagivalla vormide peamised
pohjused, voivad muud tegurid mdjutada selle liiki ja ulatust, suurendades Uksikisiku haavatavust
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soolise vagivalla suhtes. Neid soodustavaid tegureid peetakse sageli ekslikult algpdhjusteks, kuid
nende eristamine on oluline, et tdhusalt vdidelda soolise vagivalla vastu.

Jargmised tegurid soodustavad vagivalda:

Uimastite kuritarvitamine.

Majanduslik ebavordsus

Hariduse puudumine.

Sotsiaalse toetuse puudumine, nt institutsioonide ja perekonna poolt.
Karistamatus.

Vagistamiskultuur kirjeldab kultuuri, mis ndeb seksuaalvagivalda ja soolist vagivalda struktuuriliselt
ja kultuuriliselt loodute ja toetatutena, peab neid paratamatuks ja "loomuliku" inimkditumise osaks.
Sooline vagivald voib tuleneda sellistest sotsiaalsetest probleemidest nagu soolised stereotliilibid ja
diskrimineerivad hoiakud (The Gender Talk, n.d.).

Vagistamiskultuuri pisimine on takistuseks ndusolekukultuuri levikule meie Ghiskonnas.

Seevastu nousolekukultuur edendab Ghiskondlikku raamistikku, milles isiklike piiride austamine ja
teadlik nousolek on keskne iga suhtluse, eriti seksuaalsuhete kontekstis. See on vastus
vagistamiskultuurile ja selle tagasillikkamine.

Ndousolek on kdigi seksuaalses tegevuses osalevate poolte vabatahtlik ja teadlik ndusolek. See peab
olema pideyv, entusiastlik ja seda voib igal ajal ilma tagajargedeta tagasi votta.

e Vabatahtlikult antud (ilma surve, dhvarduste v6i c n N s E N T I s

manipuleerimiseta). F ree|y given

Nousolek on:

e Tiihistatav (selle vdib igal ajal tagasi votta). Reversible
° TeNadllkb()|S|k saab taielikult aru, millega ta I nformed
ndustub). ..
e Entusiastlik (soov peaks olema siiras, ilma E nthU.SI_aStIC
sunnita). S pecnclc
e Konkreetne (ndusolek antakse ainult teatud
tegevuste jaoks).

Praktikas tdhendab ndusolek (ihiseid soove, isiklikke piire ja vastastikust austust; see hdlmab enda
soovide mdistmist, nende avatud edastamist ja vastutuse votmist selgesdnalise ndusoleku saamise
vOi andmise eest.

Peamised pohimotted:

e Nousoleku voib anda sGnade vGi tegudega, kui need sdnad voi teod valjendavad selgesonalist
ndusolekut seksuaalseks tegevuseks.
e Vaikimine v8i vastupanu puudumine ei tahenda iseenesest ndusolekut.

24



25

o Nousoleku maaratlus ei sdltu osaleja soost, seksuaalsest sattumusest, soolisest identiteedist
vOi soolisest eneseviljendusest.

Nousolek on seotud ka seadustega: igas riigis on seadused, mis maaravad kindlaks, kes vdib anda
nousoleku ja kes mitte. Inimesed, kes on purjus, narkootikumide v&i alkoholi mdju all voi
minestanud, ei saa seksiga ndustuda. On ka seadusi, mis kaitsevad alaealisi (alla 18-aastaseid
inimesi) selle eest, et neid ei sunnitaks seksima kellegi endast palju vanemaga. Me radgime
"seksuaalse nousoleku vanusest", et viidata sellele, kui vana peab inimene olema, et teda saaks
seaduslikult pidada vdimeliseks seksuaalset ndusolekut andma — enne seda vanust vdivad
seksuaalsesse tegevusse kaasatud tdiskasvanuid oodata tdsised Oiguslikud tagajarjed, sealhulgas
vangistus ja registreerimine seksuaalkurjategijana.

Nousoleku vanus partnerriikides (World Population Review, 2024):

Itaalia Kreeka Prantsusmaa Eesti Mehhiko Argentina Guyana Martinique

Paljudes iihiskondades ei ole ndusoleku andmise tavad patriarhaalsete vaartuste ja soolise
ebavordsuse tottu vaga "loomulikud": "ei" litlemist ei julgustata ega normaliseerita alati.

Naiteid vagistamiskultuuri kohta:

Ohvri stitidistamine ("Ta ise tahtis!")

Trivialiseeritud suhtumine seksuaalvagivalda ("Poisid on poisid!").

Seksuaalteemalised naljad

Seksuaalse ahistamise sallimine

Alusetute vagistamissttdistuste statistika suurendamine

Ohvri riietuse, vaimse seisundi, motiivide ja ajaloo avalik uurimine

Sooline vagivald filmis ja televisioonis

"Mehelikkuse" maaratlemine domineerimise ja seksuaalse agressiivsuse kaudu
"Naiselikkuse" maaratlemine alistumise ja seksuaalse passiivsuse kaudu

Surve meestele, et nad saaksid "punkte".

Surve naistele, et nad ei tunduksid "ktilmad".

Eeldamine, et vagistatakse ainult liiderlikke naisi.

Eeldamine, et mehi ei vagistata voi vagistatakse ainult "ndrku" mehi
Vagistamisstldistuste tdsiselt votmisest keeldumine

Naiste harimine, kuidas valtida vagistamist

Pealetikkiva tahelepanu (stalking) ja muude suhtevéagivalla tunnuste romantiseerimine
Riinnakud kallaletungist teatanud ohvri iseloomu ja usaldusvaarsuse vastu

Reklaam, muusika ja meedia, mis objektiveerivad naisi ja vaatlevad neid kui seksuaalseid
objekte.

Tanavahairimine ja catcalling

Alandavate valjendite kasutamine

e Soopdhised sotsiaalsed seksuaalsed ootused/stsenaariumid, nt ootus, et mehed peaksid alati
tahtma seksuaalset suhtlemist ja neil ei ole valikut mitte olla huvitatud



VAGISTAMISE MUUDID.. MUUT #4
PURUSTAMINE! “Seksuaalse riinnaku valesiiidistused
MUUT 21 on tavalised”
® [ ] “Vagistamine/seksuaalriinnakud toimuvad Enamik seksuaalse véagivalla stitidistusi on tdesed.
° ainult vooraste poolt pimedatel alleedel” Uuringud néitavad, et ainult umbes 8%
= vagistamissiitidistustest on valed (Naiskiisimuste
* Me teame, et peaaegu koik (92%) ellujaganud ministeerium, 2009). Seetttu on véga oluline uskuda
teavad voi suudavad oma végivallatseja inimest, kui ta titleb, et on langenud seksuaalse
tuvastada (Kingi & Jordan, 2009). vagivalla ohvriks.
o MUUT #5
MUUT #2
“Kui inimene joob alkoholi, flirdib, kannab lihikest
agistamine/seksuaalriinnak on i 5 T Y] o T A ]
o - g ? " on tthekordne seelikut voi kleiti v6i konnib 66sel {iksi, siis on see
traumaatiline juhtum’ Kkutse seksusalseks rinnakuks”
Kingi & Jordani (2009) uuringus leiti, et 75-st l I I I Mitte miski ei saa olla kutse seksuaalsele végivallale.

ellujaanust vaid 11 isikut koges téiskasvanueas
vaid iihte seksuaalvégivallajuhtumit, 85%
ohvritest teatas, et neid on seksuaalselt
riinnatud mitu korda.

Inimestel on 6igus juua alkoholi, flirtida, kanda,
mida iganes nad tahavad, kondida 66sel iiksi - ja
seejuures kogeda turvalisust.

MUUT #6
ey “Seksuaalvigivald toimub ainult naistega”
MUUT #3 & =
"Ohvrid teatavad seksuaalsest Kuigi enamik seksuaalvigivalla ohvritest on naised
riinnakust alati politseile” (iga viies alla 16-aastane), on iga kiimnes mees enne
16-aastaseks saamist samuti langenud
Enamik ohvreid ei teavita diguskaitseasutusi, seksuaalvagivalla ohvriks (Clarke, 2015) ja iga teine
sest nad kardavad hukkam®distu, tagajargi, transseksuaalidest satub elu jooksul véhemalt
usaldamatust ja hibi. korra seksuaalse riinnaku

ohvriks (Forge, 2005).

Sooline vagivald vdib pohjustada kurnava ja pikaajalise trauma, mis omakorda mdjutab inimese
flusilist ja psthholoogilist tervist, toob sageli kaasa psihhosotsiaalseid probleeme ning mdjutab
tugevalt inimese turvatunnet ja kindlustunnet.

Fliusilised vigastused, krooniline valu, somaatilised kaebused, halvatus, invaliidsus, s66mishdired,
unehaired, infektsioonid (sealhulgas suguhaigused ja HIV), soovimatu rasedus, rasedustisistused,
menstruatsiooni- ja glinekoloogilised hdired ning uimastite kuritarvitamine on kdige sagedasemad
soolise vagivalla tagajarjed flisilise tervise jaoks. K&ige raskemad tagajarjed on surm (kas tapmise
vOi enesetapu tottu), emade suremus, imikute suremus ja AlDSiga seotud suremus.

Soolise vagivalla nahtamatul traumal on siigav mdju psiihholoogilisele tervisele, mis on sageli sama
tésine, kui mitte veel halvem kui fllsilised tagajarjed. Nende mdjude hulka vdivad kuuluda
krooniline drevus, depressioon, psiilihilised haigused, traumajargne stressihdire, enesevihkamine,
eneseslilidistamine, jouetus, tunne, et inimene kaotab kontrolli oma elu lile, madal enesehinnang,
enesetapumotted ja suitsiidne kditumine. Enesehinnangule avaldatava moju tottu vdivad ohvrid
tulevikus suhetes korrata ohvrimudelit, mis tdhendab, et nad satuvad korduva vaarkohtlemise
tsliklisse. Kdige margatavam moju psiihholoogilisele tervisele on seotud turvalisuse ja kaitstuse
tunde kadumisega. Soolise vagivalla ohvrid teatavad, et nad tunnevad end ebakindlalt,
ebaturvaliselt, hirmunult ja kaitsetult.
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Lopuks, sotsiaalmajanduslikud tagajarjed, nagu ohvri slilidistamine, isoleerimine, torjutus ja
habimargistamine, mdojutavad oluliselt soolise vagivalla ohvreid ja kannatanuid. Sotsiaalse
habimargistamise hirmu tottu valdivad paljud GBV ohvrid sellest teatamist vdi ei soovi abi otsida.
Sotsiaalne habimargistamine/térjumine ei pdhjusta mitte ainult tdiendavat emotsionaalset kahju
(sealhulgas habi, enesevihkamine ja depressioon), vaid suurendab ka ellujddnute haavatavust
edasise vagivalla ja drakasutamise suhtes. See omakorda suurendab vaesusriski, mis on jallegi
tdiendav haavatavus vaarkohtlemise suhtes (IPPF, 2021).

Sutdistav suhtumine ohvrisse kajastub ka avalikes institutsioonides (nagu politsei, kohtustisteem,
tervishoid ja haridus), mis voivad keelduda teenuste osutamisest voi ei suuda kaitsta inimesi, kes
kogevad soolist vagivalda. Kui institutsioonid ei arvesta kohese hoolduse, kaitse, vadrikuse ja austuse
vajadusega, vOib see pOhjustada edasist kahju ja traumatiseerimist hilinenud hoolduse voi
hoolimatu kiitumise kaudu. Uhiskondlik hoiak vagivalda kogenud isiku siitidistamise suhtes kajastub
ka kohtutes. Paljud seksuaalse ja soolise vorddiguslikkusega seotud digusrikkumised vaikitakse maha
vOi maaratakse kerged karistused. Mdnes riigis kujutab vagivalla all kannatanud inimestele maaratud
karistus endast ohvri Giguste ja vabaduste tdiendavat rikkumist, naiteks sundabielu puhul. Ohvritele
tekitatud emotsionaalset kahju suurendab asjaolu, et nende vagivallatsejat ei mdisteta sttdi (IPPF,
2021).

Harjutuse naited:

https://www.strath.ac.uk/media/lnewwebsite/departmentsubject/socialwork/documents/eshe/7-S
cripted Roleplays.pdf

https://esther-company.com/a-role-play-exercise-in-gaslighting-a-psychological-abuse-tactic

Kahjulike kaitumisviiside ja uskumuste tagasiliikkamise keskmes on siigavalt juurdunud sotsiaalsete
struktuuride lammutamine, mis soodustavad soolist vagivalda. See tdhendab, et tuleb vaidlustada ja
lammutada need asjad, mis on meie motlemises sligavalt juurdunud ja mis tuleb havitada enne uute
ideede vOi uskumuste omaksvotmist. Naiteks patriarhaat, toksiline maskuliinsus ja jdigad soolised
stereotlilibid ei ole lihtsalt abstraktsed moisted; need on vdimsad joud, mis kujundavad meie
hoiakuid, kaitumist ja sotsiaalseid norme.

Sammud halbade harjumuste ja normide uletamiseks.

1. Teadvustage oma sotsiaalseid hoiakuid: oluline on mdista, et paljud arusaamad soorollidest,
nousolekust ja seksuaalsest vagivallast on sotsiaalselt konstrueeritud. Vagistamiskultuuri
toetavad Uhiskondlikud normid, mis erotiseerivad meeste (ileolekut ja naiste alistumist.

2. Oppige end ja suurendage teadlikkust: esimene samm muutuste suunas on mdista nende
seksistlike tavade paritolu ja tagajargi. PGhjalik seksuaalharidus, mis kasitleb selliseid
maisteid nagu sooline vorddiguslikkus, nGusolek ja austus, voib Gletada juurdunud uskumusi.
Koolid, tookohad ja kogukonnaorganisatsioonid peaksid pakkuma ressursse ja koolitusi
teadlikkuse tdstmiseks.

3. Kriitiline meediatarbimine: meedial on oluline roll avalikkuse hoiakute kujundamisel.
Kriitilise meediakirjaoskuse arendamine aitab inimestel dra tunda ja vaidlustada seksistlikke
kuvandeid ja narratiive.
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4. Tuntud stereotiilipide vaidlustamine: I|gapaevases elus — olgu see siis vestluses, meedias vdi
tookohal — soostereotiilpide aktiivne vaidlustamine ja nendega silmitsi seismine aitab
kahjulikke norme murda. Kdigi sugude mitmekesise ja mitmekiilgse kujutamise julgustamine
soodustab kaasavamat arusaamist inimese identiteedist ja potentsiaalist.

5. Nousoleku ja tervete suhete edendamine: ndusoleku, suhtlemise ja vastastikuse austuse
pohimotete dppimine ja praktiseerimine suhetes on vaga oluline. See hélmab ka arusaamist,
et nousolek peab olema psiv ja selle vdib igal ajal tagasi votta.

6. Ohvrite ja ellujagdanute toetamine ning muutuste edendamine: soolise ja seksuaalse vagivalla
ohvrite ja ellujddanute toetamine ning voditlus slisteemsete muutuste eest, naiteks tervikliku
seksuaalhariduse, tugeva diguskaitse ja kattesaadavate tugiteenuste eest.

7. Kurjategijate kaasamine: Oluline on kaasata suitidlased vestlusesse seksismist, toksilisest
maskuliinsusest ja soolisest vorddiguslikkusest. Julgustage neid motlema oma kaitumise (le
ja saama liitlasteks soolise vérddiguslikkuse edendamisel.

Voimestamine valikute kaudu: soolise vagivalla ohvrite toetamine hdlmab nende valikuvdime
taastamist. See holmab otsuseid abi otsimise, silidistuse esitamise ja oma elu taastamise kohta.
Voéimestamine toimub siis, kui ohvrid saavad juurdepaasu ressurssidele, kaitsele ja tugislisteemidele,
mis suurendavad nende kontrolli oma elu ile.

Kannatanukeskne lahenemisviis: Kannatanukeskne |dhenemisviis seab esikohale soolist vagivalda
kogenud isikute vajadused, Oigused ja kogemused. See eeldab, et neid inimesi tuleb kohelda
austusega ja anda neile vGimalus teha ise teadlikke otsuseid oma taastumise kohta. See
Iahenemisviis rohutab konfidentsiaalsust, traumateadlikku ja hinnanguvaba toetust.

Taasohvristamine: Taasohvristamine leiab aset siis, kui soolise vagivalla ohvrid saavad tdiendava
trauma, sageli just nende susteemide kaudu, mis on loodud neid aitama. See vd@ib juhtuda
suhtlemisel diguskaitseorganite, kohtumenetluses voi sotsiaalteenistuses, kus ohvrid voivad kokku
puutuda usaldamatuse, eitamise vdi hoolimatusega. Taasohvristamine hdlmab ka ohvrite korduvat
kisitlemist, invasiivseid menetlusi voi sunnib neid ilma piisava toetuseta oma vagivallatseja vastu
astuma.

Taasohvristamise valtimine: Taasohvristamise valtimiseks peavad teenust osutavad asutused vétma
kasutusele traumateadliku lahenemisviisi ja valtima ohvrite uuesti traumeerimist nende suhtlemisel
sisteemiga. See hdlmab tootajate koolitust, kuidas kasitleda juhtumeid tundlikult, anda selget
teavet ja austada kannatanute autonoomiat igas etapis. Oigluse saavutamine on oluline, kuid see ei
tohiks toimuda kannatanu vaimse ja emotsionaalse tervise arvelt.

Inimkaubandus ja salakaubandus

Inimkaubandus: Inimkaubandus on inimd&iguste raske rikkumine, mis hdlmab inimeste
drakasutamist jou, pettuse vdi sunniviisilise tegevuse abil nditeks sunniviisilise t66, seksuaalse
ekspluateerimise vdi sunniviisilise orjuse eesmargil. Soolise vagivalla kontekstis satuvad ohvrid
kuritarvitamise ja drakasutamise olukorda, millest on raske paaseda.

Salakaubavedu: salakaubavedu seevastu hdlmab inimeste ebaseaduslikku vedu Ule piiri, tavaliselt
nende nousolekul ja tasu eest. Erinevalt inimkaubandusest on salakaubavedu pigem riigi kui
Uksikisiku vastu suunatud kuritegu, kuna selle eesmark on rikkuda immigratsiooniseadusi. Siiski voib
salakaubavedu viia soolise vagivallani, kus salakaubavedajad kasutavad haavatavaid inimesi ara,
seades nad ohtlikesse tingimustesse, allutades vaarkohtlemisele ja voimalikule inimkaubandusele.
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Seos soolise vagivallaga: inimkaubandus ja salakaubavedu vdivad ristuda soolise vagivallaga.
Inimkaubanduse ohvreid kuritarvitatakse ja ekspluateeritakse sageli, eriti seksikaubanduse puhul.
Inimestel, eriti naistel ja tldrukutel, kes kasutavad salakaubitsejaid, on suur oht langeda vagivalla ja
drakasutamise ohvriks reisi ajal ja parast reisi, nad vdivad langeda inimkaubitsejate ohvriks voi
salakaubavedajate vaarkohtlemise ohvriks.

Eksperimentaalne lahenemine oppimisele on

e Kogemus (konkreetne kogemus): Oppimine algab siis, kui &ppija kasutab tundeid ja taju, et
osaleda selles, mis toimub praegu.

e Refleksioon (refleksiivne vaatlus): Parast kogemust Spilane matiskleb toimunu dle ja seostab
tundeid kogemusega seotud motetega.

e Mbtlemine (abstraktne kontseptualiseerimine): Oppija mdtiskleb, et jduda jareldusteni ja
sonastada teooriaid, mdisteid voi Gildpohimodtteid, mida saab hiljem testida.

e Tegevus (aktiivne katsetamine): Oppija katsetab teooriat ja rakendab &pitut, et saada
tagasisidet ja luua jargmine kogemus (Institute for Experiential Learning, 2023).
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4. PEDAGOOGIDE ROLL JA PRAKTILISED VAHENDID

4.1. Pedagoogide roll — terviklik lahenemine soolise vagivalla
ennetamisele

Pedagoogidel on oluline roll soolise vagivalla vastu voitlemisel, luues turvalise ja toetava keskkonna,
mis edendab austust, vordsust ja teadlikkust. Selles kontekstis on pedagoogidena maaratletud kdik
inimesed, kes puutuvad kokku haavatavate naiste ja tiidrukutega, eelkdige seoses soolise vagivalla ja
seksuaalse drakasutamisega (Flood & Rowe, 2021).

Sotsiaal-6koloogiline mudel naitab, kuidas eri tasandite erinevad tegurid mojutavad liksteist ning
kujundavad inimeste kditumist ja thiskonnas aktsepteeritud norme. (UN Women, 2010). See
nditab struktuuride, normide ja tavade vahelisi seoseid Uhiskonna, slisteemi ja institutsioonide,
organisatsiooni ja kogukonna, Uksikisiku ja suhete tasandil. Mudel r6hutab asjaolu, et strateegiate
valjatéotamine riskide vahendamiseks ja/voi kdrvaldamiseks laiaulatusliku ennetusprogrammi abil
nduab bioloogiliste, psiihholoogiliste, sotsiaalsete, kultuuriliste, majanduslike ja poliitiliste
tegurite keerulise koosmoju moistmist, mis muudab naiste ja tldrukute vagivalla kogemise ja
meeste vagivalla kasutamise tdendolisemaks (ibidem).

¢ Vigivalla voi vaarkohtlemise ajalugu.
s Alkoholi voi narkootikumide
kuritarvitamine partneri poolt.

e Sotsiaalsed ja kultuurilised normid, mis alavaaristavad naiste,
laste ja teiste ajalooliselt marginaliseeritud rGthmade staatust.

e Sotsiaal-, majandus- ja tervishoiupoliitika, mis toob kaasa o SeisiEslne ieslsistemn,
madala elatustaseme vai sotsiaalmajandusliku ebavordsuse. « Nooriga.

e Kultuurinormid, mis toetavad voi (listavad vagivalda, o TOGtus v8i partneri ebastabiilne
sealhulgas fuusilist karistamist. t66hdive.

¢ Piisavate Gigusaktide puudumine.

SUHTED

¢ Sallivus vagivalla suhtes.

* Sooline ja sotsiaalne ebavordsus ¢ Sotsiaalne isolatsioon.
Uhiskonnas. e Suhte purunemine voi WHO (Maailma
* Naistele ja peredele moeldud lahkuminek (eriti femitsiidi Tervi'seorganisa.tsi
tugiteenuste puudumine. ehk naise tapmise oht). ooni) mudel, mis

. on kohandatud
¢ Kooselu voi lahuselu soolise vigivalla

(vorreldes ametliku abieluga). riskianalllisi jaoks.

¢ Korge tootuse maar.
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Inimene on keeruline vastastikuste seostega struktuur, kus erinevad asjaolud ristuvad. See nduab
terviklikku lahenemist, mistdttu on oluline arvestada mitmete koostoimete tasanditega — monedega
tuleb tegeleda ja teisi valtida.

See on pidev protsess, mis aitab vagivalda
kogenutel taastada turvalisust, tervist,
heaolu, vastupanuvdimet ja v8imalust

UAASTAINE areneda oma elu kdigis aspektides.
REAKTSIOON Vagivalda kogenute toetamine ja
(kolmanda astme sutdlastete vastutusele votmine. Eesmark
ennetus) on valtida vagivalla kordumist.
Eesmark on muuta nende inimeste
VARAJANE SEKKUMINE olukorda, kellel on suur oht ohvriks
(teisene ennetus) langeda voi sooritada

vagivallategusid.

Uhiskondlikud algatused, mis
tegelevad naistevastase
vagivalla peamiste (esmaste
vOi algsete) pdhjustega.

ESMANE ENNETUS

Soolise vdgivalla puhul on pedagoogidel votmeroll ennetustegevuse tugevdamisel, kui nad
analtisivad oma t66d selle mudeli igal tasandil.

Selleks, et tdhusalt tegeleda soolise vagivallaga, on vaja terviklikku |ahenemisviisi, mis hdlmab
ennetustegevust, toetust ja taastumist ning edendab slisteemseid muutusi. See tahendab, et
reageerimine soolisele vagivallale tuleb struktureerida eri etappideks soltuvalt sihtriihmast ja
(potentsiaalse) ohvri konkreetsest olukorrast. Alljargnev piramiid naitab, kuidas GBVga tegelemine
hdlmab erinevaid [dhenemisviise sdltuvalt olukorrast (Haven Horizons, 2020).

4.2.1 Esmane ennetus

Sekkumised, mille eesmark on ennetada soolist vagivalda. Esmased sekkumised peaksid tegelema
algpohjustega, muutes tingimusi, mis kinnistavad soolist vagivalda. Selleks tuleb tegeleda vdimu
ebavordsusega, edendada soolist vorddiguslikkust ja kaitsta inimdigusi (Euroopa No&ukogu
noorteosakond, 2022). Uhiskondlikud programmid peaksid keskenduma inimeste harimisele
soopdhiste normide kohta, kdigi sugupoolte mojuvdoimu suurendamisele ja tervislike suhete
edendamisele. Nditeks saavad pedagoogid:
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e Kaasata Oigusrikkujad selliste programmide valjatootamisse ja arendamisse, mis edendavad
positiivseid norme ja kaitumisviise, et luua lugupidavaid, diglasi ja stabiilseid vagivallatuid
kogukondi.

e Tootada vadlja ja rakendada sekkumismeetmeid, et muuta kahjulikke sotsiaalseid soolisi
norme ja tavasid jatkusuutlike haridusalgatuste kaudu.

e Koostdo kohalike kogukondadega, et tdsta teadlikkust soolisest vagivallast ja olemasolevatest
ressurssidest.

e Selgitada juristidele ohvrikeskse ja traumateadliku Oiguspraktika tahtsust, et valtida
taasohvristamist.

e Voidelda tugevamate seaduste ja poliitika eest, mis kaitsevad inimesi soolise vagivalla eest.

4.2.2 Teisene ennetus

Need on meetmed, mida tuntakse ka varajase sekkumise nime all ja mille eesméark on vahendada
soolise vagivalla ohtu. Teisese ennetuse eesmark on vahendada riske, rakendades kogukondades
GBV ennetusmeetmeid. See hdolmab teadlikkuse tdstmist, inimeste harimist soolise vagivalla osas ja
turvalise ruumi loomist haavatavate inimeste jaoks. See ldhenemisviis keskendub viivitamatule
tegutsemisele, et vahendada GBV tdendosust ja mdju, rakendada ennetustegevusi ja luua
turvalisem keskkond, et kaitsta inimesi ohvriks langemise eest. Naiteks saavad haridustdotajad:

e Korraldada seminare ja Opikodasid, et harida noori soolise vagivalla ja selle tagajargede osas.

e Lisada kooli dppekavasse tunde soolise vorddiguslikkuse, tervislike suhete ja ndusoleku
kohta.

e Pakkuda Giguskaitseametnikele erikoolitust selle kohta, kuidas tundlikult ja professionaalselt
kasitleda isikuvastase vagivalla juhtumeid, valtides sekundaarset ohvristamist.

e Koolitada tervishoiutdotajaid, et nad suudaksid soolist vagivalda tuvastada ja sellele
tundlikult reageerida.

4.2.3 Kolmanda astme ennetus- voi reageerimismeetmed

Sekkumised, mis tegelevad soolise vagivalla tagajargedega parast selle toimumist. Kolmanda tasandi
ennetus on ohvrite ja kannatanute toetamine, pakkudes neile juurdepaasu kannatanutele mdeldud
traumateadlikele teenustele. See hdlmab arstiabi, psihholoogilist tuge, Oigusabi ja
sotsiaalteenuseid. Naiteks vdivad haridustoétajad:

e Teha koostodd kogukondadega, et tootada vilja kontekstitundlikud teavitustegevused ja
sonumid.

e Teavitada kogukondi olemasolevatest eriteenustest turvaliselt ja kontekstile sobival viisil ning
luua ohvrite/kannatanute jaoks konfidentsiaalsed stisteemid, mille kaudu nad saavad teatada
soolisest vagivallast.

e TugirGhmade ja ndustamisteenuste loomine inimestele, keda on mdjutanud sooline vagivald.

e Luua Oiguskaitseasutustes spetsiaalsed alliiksused, et pakkuda tuge ja ndustamist soolise
vagivalla ohvritele/kannatanutele.

e Tagada Oigeaegne ja tOhus reageerimine vagivallajuhtumitele, seades ohvrite/kannatanute
turvalisuse ja heaolu esikohale.

e Pakkuda nGustamist ja psihholoogilist tuge, et aidata ohvritel/kannatanutel traumaga toime
tulla.

e Pakkuda igakilgseid tugiteenuseid, sealhulgas toetada kohalikke vorgustikke, mis pakuvad
muuhulgas peavarju voi rahalist abi soolise vagivalla ohvritele.
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4.2.4 Taastamine

Plleldes taastumise poole ja jargides ohvrikeskset lahenemisviisi, peaksid pedagoogid alati meeles
pidama sotsiaalset ja kultuurilist konteksti, millest nad parit on. Teisisbnu on kannatanute ja
ohvritega to6tamisel vaga oluline jargida terviklikku meetodit ning mitte eraldada aspekte, mis
iseloomustavad mitte ainult nende traumat, vaid ka kogu nende elukogemust (Sinko et al., 2021).
Kannatanute seisukohast ei ole paranemine lineaarne protsess ja nduab aktiivset ldhenemist ja
kaasamist koos trauma ja eneseteadvuse integreerimisega, saavutades ja visualiseerides samal ajal
tulevikueesmarke. Seega vOib paranemist parast GBV-d maaratleda kui protsessi, mille kaigus
inimene pudab aktiivselt leida heaolu, integreerides oma GBV-kogemuse oma identiteeti ja liikudes
tuleviku suunas, kus tema trauma ei piira tema vGimet suhelda teistega ja realiseerida oma
eesmdarke ja padldlusi (ibid.). Sel moel, edendades eneseteadlikkust ja refleksiooni narratiivi
vOimestamise ja enese avamise kaudu, vOivad osalejad saada teadmisi, mis vGimaldavad neil end
valitseda ja otsustada abi otsida (Sinko & Arnault, 2019).

Ohvri stitdistamise hoiakud ilmnevad ka politseis, kohtusiisteemis, tervishoius ja hariduses. Nad
vOivad keelduda teenuste osutamisest vGi ei suuda kaitsta inimesi, kes kogevad soolist vagivalda. Kui
institutsioonid ei arvesta kohese hoolduse, kaitse, vaarikuse ja austuse vajadusega, voib see
pohjustada edasist kahju ja traumatiseerimist hilinenud hoolduse v3i hoolimatu kaitumise kaudu.
Uhiskondlik hoiak vigivalda kogenud isiku siilidistamise suhtes ilmneb ka kohtus. Paljud seksuaalse
ja soolise vordoiguslikkusega seotud o&igusrikkumised vaikitakse maha voi maaratakse kerged
karistused. Mdnes riigis kujutab vagivalla all kannatanud inimestele maaratud karistus endast ohvri
Oiguste ja vabaduste tdiendavat rikkumist, naditeks sundabielu puhul. Ohvritele tekitatud
emotsionaalset kahju suurendab asjaolu, et vagivallatsejat ei mdisteta sitidi (IPPF, 2021).

Ennetusmeetmete kavandamisel julgustatakse pedagooge kasutama mitmesuguseid mitteformaalse
ja informaalse hariduse meetodeid, vottes kasutusele kogemusliku 6ppe lahenemisviisi (Institute
for Experiential Learning, 2023; Flood & Rowe, 2021; Euroopa N&ukogu noorteosakond, 2022), et
mdista soolise vagivalla tagajargi, arendades samas empaatiavéimet ja kriitilise motlemise oskust.

e Temaatilised uuringud ja tegeliku elu stsenaariumid: Konkreetsete ndidete ja tegeliku elu
stsenaariumide anallilis aitab osalejatel mdista soolise vagivalla keerukust ja sellega seotud
erinevaid tegureid.

® Kunstipohised meetodid: Kunst, draama ja lood vdivad olla voimsad vahendid soolise
vagivallaga seotud kiisimuste uurimiseks. Need meetodid soodustavad loovust ja
enesevaljendust, hélbustades arutelu tundlike teemade lile.

® Rollimangud: Rollimangud vdivad aidata arendada empaatiat ja erinevate seisukohtade
moistmist. See meetod on eriti tdhus konfliktide lahendamise ja suhtlemisoskuste
Opetamisel.

e Riihmadiskussioonid ja arutelud: Avatud arutelud voi struktureeritud arutelud véimaldavad
osalejatel viljendada oma arvamusi, vaidlustada eeldusi ja kaaluda eri vaatenurki soolise
vagivalla teemadel.

e Interaktiivne jutustamine: tegelike voi valjamdeldud lugude kasutamine, et kaasata osalejad
soolise viagivalla emotsionaalsete ja psiihholoogiliste tagajargede uurimisse. Seda voib
kombineerida aruteluga, et avastada teemasid ja Oppetunde.
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o Ajuriinnaku meetodid: Need tegevused aitavad osalejatel ideid visuaalselt organiseerida ja
tuvastada seoseid soolise vagivalla eri aspektide vahel.

o Paeviku pidamine ja refleksiivne kirjutamine: Osalejate julgustamine, et nad kirjutaksid oma
motetest, tunnetest ja kogemustest seoses soolise vagivallaga voib edendada isiklikku
motlemist ja arengut, aidates toodelda keerulisi emotsioone.

e Filmide naditamine ja meediaanaliiiis: Dokumentaalfilmide, filmide v&i videoklippide
kasutamine, et stimuleerida arutelu ja kriitilist motlemist soolise vagivalla kujutamise ja moju
ule Ghiskonnas.

e Arutelud ekspertidega: Erinevate valdkondade (nt psiihholoogia, 0&igus, sotsiaaltdd)
ekspertide kutsumine, kes arutavad osalejatega GBV teemasid, vdimaldades erinevaid
vaatenurki ja soodustades informeeritud dialoogi.

o Viljasoidud ja kogukonna kaasamine: Kiilastused varjupaikadesse, ndustamiskeskustesse voi
kogukonnapdhistesse organisatsioonidesse, mis tegelevad soolise vagivallaga, voimaldades
osalejatel jalgida ja osaleda tegelikes joupingutustes, mis on suunatud soolise vagivalla vastu
voitlemisele.

® Playback-teater: osalejad jagavad lugusid isiklikest kogemustest seoses soolise vagivallaga,
mida teised rihmaliikmed seejarel ette mangivad. See meetod aitab kasitleda emotsioone ja
soodustab empaatiat.

4.4 Mida teha ja mida mitte teha?

Pedagoogid peavad olema koolitatud, et reageerida soolise vagivalla kohta esitatud teadetele
turvaliselt ja asjakohaselt. See hdlmab koheselt, asjakohaselt ja empaatiliselt reageerimist, kui keegi
teatab vagivallast.

Kuidas te reageerida, kui keegi iitleb teile, et ta on kogenud soolist vagivalda? (CARE, 2022;
UNHCR, n.d.).

e Viljendage sobivat méistmist ja toetust nende avameelsuse suhtes. ° Moista inimeste tegude voi tunnete Ule
e  Tutvuge oma riigi kohustuslike aruandlusnéuetega kohut
e Kiisige, kas nad soovivad teavet: kui nad Utlevad jah, andke neile teavet ° Anda nou, vorrelda teistega voi arvata,
asjakohaste teenuste kohta. Kui nad dtlevad "ei", siis austage nende et teate, mis on parim.
otsust. ° Piilida vahendada, valida pool véi leida
e Austage isiku eraelu puutumatust ja konfidentsiaalsust. Plldke leida lahendus koos kahju tekitanud isikuga.
vestluseks privaatne koht, kus inimest ei saa ndha ega kuulda. Kinnitage ° Kasutada abistajana oma suhteid.
talle, et austate tema privaatsust ja konfidentsiaalsust. ° Kisida raha voi soodustusi kiisimine, et
® Privaatne ruum suhtlemiseks neid aidata.
e Kiisige, kas nad sooviksid teavet. Veenduge, et seda tehakse o Anda valelubadusi vdi valeinfot.
taktitundeliselt ja lugupidavalt. o  Aidata inimesi vagisi.
o Anda suulist ja/vdi kirjalikku teavet juriidiliste ja inimdiguste ° Survestada inimesi, et nad raagiksid teile
kohta. oma loo, voi esitada suunavaid kiisimusi.
o Selgitage, mida teenistused saavad ja mida ei saa teha ning ° Jagada inimese lugu teistega ja anda
millised vdimalused on ohvritele/kannatanutele kattesaadavad. kellelegi teavet juhtunu voi isiku kohta, valja
e Selgitage, et abi voib anda ka tulevikus arvatud juhul, kui teil on kannatanu ndusolek.
e Austage inimeste Gigust teha oma otsused ise.
e Tunnistage oma eelarvamusi ja eeldusi ja heitke need korvale.
e Arvestage kultuurilisi, ealisi ja soolisi eripdrasid ning olge teadlik

puudest ja vaimse tervise hdiretest.

Mida tuleb arvestada ennetusprogrammide véljato6tamisel koos kogukondadega?
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Mida mitte teha?

e Kaasata oigusrikkujad soolise vagivalla ennetusmeetmetesse, et e Tugevdada programmides soolisi stereotiilipe
vastustada kahjulikke soolisi norme ja kaitumisviise. ja kahjulikke norme.

e Julgustada kogukonna liilkmeid osalema soolise  vagivalla e Vidlja jatta vOtmerihmi; tagada, et
ennetusprogrammide véljatotamisel ja rakendamisel. programmid oleksid kaasavad, kasitleksid

e Viia ldbi korrapdraseid koolitusi kogukonna juhtidele, pedagoogidele ja marginaliseeritud rithmade vajadusi ja
teenusepakkujatele soolise vagivalla ja sellele reageerimise teemal. kasutaksid valdkondade vahelist

e \Gtta kasutusele inimoiguste alase hariduse (HRE) raamistik [29]: Iahenemisviisi.
tunnistades sooist vagivalda kui inimdiguste rikkumist, réhutab pedagoog e Eirata kogukonna tagasisidet ja jatta
inim@iguste alase hariduse (HRE) tahtsust isiklike ja Ghiskondlike muutuste kogukonna liikmed  algatuste  16plikku
edendamise vahendina. valjatootamisse kaasamata.

e Soodustada kaasavat ja aktiivset ldhenemisviisi osalejate poolt, tagades, e Eeldada, et ldahenemine on koigi jaoks
et kdik hailed voetakse kuulda ja neid arvestatakse. Opetajaid iihesugune.

julgustatakse kasutama osalejate teadmisi, arvamusi ja kogemusi aluseks
uute ideede uhisel uurimisel, sidudes need universaalsete inimdiguste
teemaga.

4.5 Tooriistad Opetajatele

Saadaval on palju vahendeid ja ressursse, alates pedagoogidele mdeldud materjalidest kuni
sekkumis- ja tugifaaside materjalideni, mis kdik on suunatud pedagoogide kvalifikatsiooni
tostmisele. Alljargnev tabel on lihijuhend, milles kirjeldatakse iga ressursi sihtriihma, keelt, allikat ja
avaldamisaastat, et haridustdotajatel oleks lihtsam valida oma osalejate vajadustele kdige paremini
vastavad vahendid. Roosa vdrvusega lahtrid on mdeldud sekkumise ja ennetamise jaoks ning
rohelise varvusega lahtrid taastumise ja ohvrite toetamise jaoks.

Soolise vordoiguslikkuse kiisimused — juhend noorte vastu suunatud soolise vagivalla vastu

voitlemiseks

Abimaterjal pakub tegevusi, mille eesmark on mdista ST (oo ee, (el (ea o o e e

soorolle, vdimudiinaamikat ja soolise vigivalla m&ju. EAGHAANNIAY

See sisaldab t6otubasid, arutelusid ja interaktiivseid YOOt R G

harjutusi. .

. L. . . Viide
Vt 2. peatiikk Tegevused sookiisimuste ja soolisc [
vdgivalla probleemide kdsitlemiseks noortega. Aasta: 2019

LOVE ACT 6ppematerjalid



https://www.coe.int/en/web/gender-matters

Projekt LoveAct on vélja tootanud jargmised suunised,
et vahendada soopdBhise ja teismeliste
kohtinguvigivalla  ohtu, andes teismelistele, UL AO¥RIEFelRL)
vanematele ja pedagoogidele teadmisi ja padevusi Keel: EN, IT, FR, LT, EL, ES
igaktlgse seksuaalhariduse (CSE) valdkonnas.

Sihtriihm: Noorsootdétajad, hooldajad, Opetajad ja

Allikas: LOVE ACT EU-funded project Link

Kdsiraamatud keskenduvad JEI:uEe The Gender Talk EU: The Gender Talk EU
teemamoodulitele: suhted, sugu, sooline Aasta: 2024

seksuaalvagivald, seksuaaltervis, kultuur ja puue.
Vt dokumenti "Tegevusleht".

Teenuseosutajate soolised padevused naiste ja tiidrukutevastase vagivallaga voitlemiseks Kariibi mere
piirkonnas

12-lehekdljeline praktiline juhend sooliste padevuste S PEEEeRITy,  GEe TS, el

kohta, mida tervishoiutéotajad, politseiametnikud, REII&ellillelt/l LA
haridusto6tajad ja sotsiaaltéotajad peavad arendama, PSSRV

et voidelda naiste ja tlidrukutevastase vagivallaga. . .
Allikas: UNICEFi link

Tegevusi ei ole ette ndhtud. Aasta: 2023

Spotlight Initiative naiste ja tiidrukute vastu suunatud vagivalla Iopetamiseks

Algatus, mille eesmark on |Opetada naistevastane Sihtrihm: Pedagoogid, poliitikud ja aktivistid

vagivald kogu maailmas, pakub ressursse ja vahendeid oap—
hariduse ja propageerimise toetamiseks. cek

Allikas: Viide

~ Aasta: Kogu aeg
Oppekeskuses leidub mitmesuguseid vahendeid.

Taskuformaadis visuaalne juhend soolisest vagivallast. Juhend koolitajatele. Abimaterjal juhtivatele
koolitajatele.

Sihtrilhm: Koolitajad, pedagoogid, GBVga mitteseotua

Juhendajaile m&eldud abimaterjal, mis vimaldab neil ETRIREEEERIEAL
koolitada mitte-spetsialistidest GBV praktikuid visuaalse
GBV taskuformaadis juhendi  kasutamiseks ja [AGLXEAl

asjakohaseks  reageerimiseks ~GBV  slldistustele EYarIRVIrE

piirkondades, kus puudub GBV tugi.
Aasta: 2023

Kompass — Juhend inimdiguste alase hariduse andmiseks noortele
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https://thegendertalk.eu/loveact-educational-guides/
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
https://www.unicef.org/lac/media/45926/file/Gender%20competencies%20for%20service%20providers%20addressing%20VAWG%20in%20the%20Caribbean.pdf
https://www.spotlightinitiative.org/learning-centre
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2023/03/Visual-Pocket-Guide_South-Sudan_final-with-flag.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2023/03/Visual-Pocket-Guide_South-Sudan_final-with-flag.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2023/05/FacilitatorsManual_SouthSudan_LowRes.pdf

See abimetarjal sisaldab tegevusi, mis edendavad
teadlikkuse tdstmist ja tegevusi erinevates inimdiguste
kiisimustes, sealhulgas soolise vorddiguslikkuse ja
soolise vagivalla valdkonnas. Tegevused ulatuvad
rollimangudest arutelude ja grupiaruteludeni.

Naistevastase vagivalla Idpetamine: oppematerjal UN Women

Abimaterjal sisaldab tunniplaane, juhtumiuuringuid ja
arutelujuhiseid. Tegevuste eesmark on mdista soolise
vagivalla pOhjusi, edendada soolist vorddiguslikkust ja
anda dpilastele vdimalus tegutseda.

Touske: pedagoogi juhend voitluseks soolise vagivalla vastu

Kdesolev juhend pakub praktilisi tegevusi, sealhulgas
tootubasid, ruhmaarutelusid ja projekte, mis
edendavad soolist vérddiguslikkust ja toetavad soolise
vagivalla ohvreid.

VALJAKUTSED: reageerimine soolise vigivalla vastase vditluse viljakutsele humanitaarkriisi olukordades

Kdesolev juhend pakub erinevaid mooduleid
koolitajatele, et valmistada naisi ette GBV
avalikustamiseks ja pakkuda GBV kogenutele vajalikku
tuge GBV ajal ja pdrast seda. Juhendis keskendutakse
ka GBV kogenud isikute jarelhooldusele ja teadlikkuse
tOstmise viisidele.

Tegevusjuhend noorte hulgas esineva soolise vagivalla ennetamiseks

Kaesolev juhend koosneb mitmesugustest tegevustest,
mille eesmark on tdsta teadlikkust ja ennetada soolist
vagivalda, selgitades soorolle koduses, t66- ja
koolivaldkonnas ning patriarhaadi mdju isiksusele ja
kaitumisele.

Sihtriihm: Noorsootéétajad, pedagoogid ja inimdiguste

opetajad
Keel: EN, FR, ES, RU
Allikas: Euroopa N6ukogu

Aasta: 2012

Sihtriihm: Pedagoogid, 6petajad ja noortejuhid
Keel: EN, ES, FR

Allikas: UN Women

Aasta: 2021

Sihtriihm: Pedagoogid, Opetajad  ja koolide
administraatorid)

Keel: EN, ES

Allikas: Plan International

Aasta: 2020

Sihtriihm: Opetajad, meditsiinitéétajad

Keel: EN, FR

Allikas: Inimdiguste, soolise vorddiguslikkuse ja rande
keskus, Washingtoni Ulikooli rahvatervise instituut
Viide

Aasta: 2023

Sihtriihm: Noored, hooldajad, 6petajad
Keel: EN, FR, ES

Allikas: Projekt "Breaking the Cycle" (,Tstikli katkestamine®)

Viide
Aasta: 2018
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https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
https://bpb-us-w2.wpmucdn.com/sites.wustl.edu/dist/1/2391/files/2023/03/French_GBV-Disclosure-Toolkit_230105.pdf
https://www.ungei.org/sites/default/files/Un-guide-d%27action-pour-la-prevention-de-la-Violence-Basee-sur-le-Genre-chez-les-jeunes-2018-fre.pdf
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/

Seksuaalne ja sooline vigivald migratsioonis: SISSERANDAJATEST NAISED JA TUDRUKUD

Sihtriihm: Eesliinité6tajad: haridustéétajad,
Kdesoleva ~ abimaterjali ~eesméark on Opetada EEEENE LRIt ILS
spetsialistidele, kuidas reageerida, kui nad puutuvad
kokku naissoost sisserandajatega, kes on kogenud Keel: EN, FR, DE, POR, GR
soolist vagivalda voi keda see dhvardab. Abimaterjalis Yo rE Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon
kasitletakse erinevaid seksuaalvagivalla liikke ja
selgitatakse nende eriparasid rinde kontekstis, samuti [RUSAAAGCIEINININER e[
mainitakse soolise vorddiguslikkuse ja randega seotud [RVTREA

haavatavusi.
Aasta: 2021

Tema kingades

See projekt pdhineb 10 tegelikul elulool, mille aluseks IRUAUGUIURIE Ll lele IRt el Aol
on haavatavas olukorras olevad naised, kes on kogenud |EENETY

soolist vagivalda. Selle eesmark on panna osalejad . o .
médistma, milliste tagajirgede ja takistustega seisavad (RARACSRCEAUEEIRIEERTCIERIIS
silmitsi naised, kes on kogenud soolist vdgivalda ja selle RV

tagajargi. Projekti eesméark on arendada empaatiat

GBV kogenud naiste suhtes. Aasta: 2011

PROSTITUTION MINUVA on juhend, mis aitab noortega tootavatel inimestel modista ja ennetada
prostitutsiooni ning kaitsta selle ohvreid

Sihtriihm: Eesliinit66tajad: pedagoogid,
Selles juhendis raagitakse, kuidas ennetada laste
prostitutsiooni ja sellele reageerida. Selgitatakse
seoseid prostitutsiooni, seksuaalse ekspluateerimise ja G
isikuvastase vagivalla vahel. Samuti antakse spetsiifilisi
nouandeid spetsialistidele, kuidas aidata
prostitutsioonislisteemi ohvreid. Viide

tervishoiutéotajad, psiihholoogid

Allikas: Liikumine Du Nid

Aasta: 2022

Boite a outils TRACKS, Prantsusmaa

Sihtriihm: Eesliinité6tajad: pedagoogid,
tervishoiutéétajad, pstihholoogid jne

Keel: FR
Kdesolev juhend on md&eldud inimkaubanduse ohvriks . . . _
langenud varjupaigataotlejatega t65tavatele Allikas: Projekt TRACKS Prantsusmaa, Forum refugies-Cosi
spetsialistidele, et tuvastada ja mé&aratleda nende [Vl

erivajadused ning pakkuda vajalikku tuge ja abi. Aasta: 2017
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https://belgium.iom.int/migrant-women-girls-toolbox
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
https://preventgbvafrica.org/resources/publications/in-her-shoes/kit
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
https://mouvementdunid.org/wp-content/uploads/2022/06/2022_05_Brochure_sensibilisation_professionnels-1.pdf
https://www.forumrefugies.org/images/s-informer/publications/rapports/tracks/Tracks_Boite_a_Outils_2018.pdf

Soolise vordoiguslikkuse néustamiskeskused

Soolise vorddiguslikkuse peasekretariaat haldab kogu
Kreekas mitmeid nd&ustamiskeskusi, mis pakuvad
ohvritele abi ning on koolituse ja politseikoostdo
ressursiks.
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Sihtriihm: Pedagoogid, tervishoiutéétajad, politsei ja

sotsiaaltdotajad.
Keel: GR

Allikas: Viide
Aasta: 2019

Politsei eritiksused

74 spetsialiseeritud politseitiksust Kreekas tootavad
selle nimel, et parandada Oiguskaitseasutuste to6od
naistevastase vagivalla vastu voitlemisel. Need tiksused
saavad spetsiaalset koolitust, et tegeleda soolise
vagivalla juhtumitega.

Juhend "Soolisest vagivallast raakimine"

Kokkuvotlik ja oluline teave soolise vagivalla kohta,
sealhulgas asjakohaste moistete maaratlused ja
selgitused meetmete kohta, mida nii ohvrid kui ka
tunnistajad saavad kasutusele votta. Samuti annab see
Uksikasjalikku  teavet kattesaadavate riiklike ja
mitteriiklike tugiteenuste kohta.

Spetsiaalne 66paevaringne abiliin vagivallaohvritest
naistele

19 naiste varjupaika

Usaldustelefon 15900

Sihtriihm: Politseiametnikud

Keel: GR
Allikas: Viide

Aasta: 2023

Sihtriihm: Sotsiaaltéétajad, kohalikud omavalitsused
Keel: GR, EN, FR, AR, UK, TUR

Allikas: Viide

Aasta: 2023

Sihtriihm: Sotsiaaltéétajad, psiihholoogid

Keel: GR, EN

Allikas: Viide

Aasta: 2010



https://gendersafer.eu/sites/default/files/2019-11/Greece.National_Report_0.pdf
https://www.astynomia.gr/citizens-guide/useful-information/domestic-violence/?lang=en
https://migrant-integration.ec.europa.eu/system/files/2024-07/Talking%20about%20Gender-Based%20Violence_the%20guide_GFM.pdf
https://womensos.gr/15900-24ori-tilefoniki-grammi/
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
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Varjupaigad, kus naised saavad viibida (sealhulgas
koos lastega) ning saada Giguslikku, pstihholoogilist ja
rahalist abi, ndustamist ja kaitset.

Soti sekkumisalgatus tootas vilja stsenaariumi
sekkumisviiside ja -oskuste harjutamiseks.

Rollimanguharjutus pstihholoogilise vaarkohtlemise
taktika kohta Autor: Elle Renee Arters

| Stsenaariumiga rollimangud N

Rollimdnguharjutus psiihholoogilise vaarkohtlemise taktika kohta

Sihtriihm: Sotsiaaltéétajad, juristid, psiihholoogid

Keel: EN, GR
Allikas: Viide
Aasta: 2011

Sihtriihm: Sotsiaaltéétajad, liopilased
Keel: EN

Allikas: Viide

Aasta: 2020

Sihtriihm: Noored, hooldajad, 6petajad

Keel: EN
Allikas: Viide

Aasta: 2021

Rahvusvaheline véljumisjuhend CAP International

Abimaterjal, mis koondab  parimaid tavasid
rohujuuretasandil ja kannatanute juhitud
organisatsioonidelt, kes pakuvad otsest abi
prostitutsiooni kaasatud inimestele lle kogu maailma.

Traditsioonide ja voimaluste téériistakomplekt on
moeldud GBV-programmidele, sealhulgas kohalike,
riiklike ja rahvusvaheliste organisatsioonide poolt
labiviidavatele programmidele, mis on abivahendiks
nende t66s GBV vastu vaitlemisel.

International Medical Corps: tooriistakomplekt GBV-programmide jaoks, et kaasata kogukondade juhte

Sihtriihm: Spetsialistid, kes soovivad arendada oma

tegevust prostitutsiooni kaasatud isikute pddstmiseks.

Keel: EN, FR

Allikas: CAP INTERNATIONAL
Viide

Aasta: 2024

Sihtriihm:  Organisatsioonid, kes soovivad kaasata
kogukonna juhte GBV probleemide lahendamisse

Keel: EN, FR, AR

Allikas: Viide

Aasta: 2024


https://ekka.org.gr/index.php/el/domes-ypiresies/ksenones
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
https://www.strath.ac.uk/media/1newwebsite/departmentsubject/socialwork/documents/eshe/7-Scripted_Roleplays.pdf
https://esther-company.com/a-role-play-exercise-in-gaslighting-a-psychological-abuse-tactic/
https://www.cap-international.org/activity/a-grassroots-abolitionist-approach-the-first-guide-of-cap-internationals-exit-programme-is-out/
https://internationalmedicalcorps.org/traditions-and-opportunities-a-toolkit-for-gbv-programs-to-engage-community-leaders-in-humanitarian-settings/#section2
https://thegendertalk.eu/love-act-digital-guide/module-3-preventing-gender-based-violence/
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MARIPOSA

Interaktiivsed veebipdhised vahendid, mis p&hinevad Sihtriihm: Soolise végivalla ohvrid voi potentsiaalsed ohvrid

Symbolworkil, metoodikal, mis kasutab siimboleid, et WA VNoIIMI7 WLl = O]
toetada ja anda soolist vagivalda kogenud naistele
vBimalus seada eesmaérke ja tootada vélja plaan oma
edasiseks eluks. EMPOWER ME MARIPOSA Aasta: 2024

Allikas: Mariposa projekt

ELi soolise vordoiguslikkuse alane vestlus

. ) . Sihtriihm: Ettevétjad, noored, ohvrid, potentsiaalsed ohvrid
Gender Talk on veebiplatvorm, mille eesmark on avada

noortega ja noorte jaoks arutelu sellistel teemadel
nagu vaimne heaolu, afektiivsus ja seksuaalsus, [YITSSECHNEE N
soorollid ja stereottitibid.

Keel: EN, ITA, SLO, GR, FRA, LIT, ES, NL, BUL

GENDER TALK



https://mariposaproject.eu/empower-me/
https://mariposaproject.eu/
https://thegendertalk.eu/educational-resources/
https://thegendertalk.eu/about/
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